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CSRN(ta) Nuseni este o componentd functionald a DGASPC Bistrita,
fara personalitate juridici avand drept scop asigurarea fiecarui beneficiar
a unui program de recuperare , Care are ca finalitate dezvoltarea
autonomiei personale a beneficiarului.

CSRN(ta) Nuseni are in structurs in spatii separate, urmétoarele
servicii;

Kinetoterapie;
Electrofototerapie;
Hidroterapie;

In cadrul cabinetului de Kinetoterapie se furnizeazs urmatoarele servicij :
Kinetoterapie individual3 '
kinetoterapie pe grup de afectiuni ;
kinetoterapie cu aparaturg speciala :( bicicletd ergometricg );
masaje : regional , segmentar si reflex ;
tractiuni vertebrale si articulare ;
manipulari vertebrale si articulatii periferice ;

- Ultraviolete ;
bai galvanice ;
in cadrul cabinetului de electrofototerapie se furnizeazs urmatoarele
Servicii :
electroterapie(cureni;i diadinamici, interferentiali, galvanic, faradic, tens, traber
ionizari) ‘
magnetoterapie ;
unde scurte ;
ultrasunete ;



laser-terapie ;
termoterapie — aplicatii cu parafing !
In cadrul cabinetului de Hidroterapie se furnizeaz§ urmstoarele servicii :
hidrokinetoterapie partiald :
hidrokinetoterapie individualj generala ;
dus subacval ;

Activitatea realizat§ in cadrul centrului in decursul anului 2019 a fost
urmatoarea;
s-a participat la evaludrile initiale efectuate de medicul specialist.
s-a efectuat tratament unui numdr de 112 beneficiari dupd cum
urmeaza:
persoane cu certificate de fncadrare in grad de handicap din cadrul
CPHPV Nuseni — 81 beneficiari — 60 din cadrul CIAPH si 21 din cadrul
CPV Nuseni,
persoane cu certificate de incadrare in grad de handicap din comunitate —
31 de beneficiari.

In cadrul cabinetului de kinetoterapie au efectuat tratament un numsr
de 80 beneficiari cu urmétoarele proceduri
kinetoterapie individuald —80 beneficiari ;
ultraviolete — 2 beneficiari ;
masaj — 18 beneficiari ;
bai galvanice - 1 beneficiar,

In cadrul cabinetului de electrofototerapie au efectuat tratament un
numdr de 68 beneficiari cu urmstoarele proceduri;
electroterapie — 46 beneficiari ;
magnetoterapie — 36 beneficiari ;
unde scurte — 19 beneficiari ;
laser — terapie — 32 beneficiari :
termoterapie( aplicatii cu parafina si comprese cu termogel ) - 58
beneficiari ;
echipa multidisciplinard a ntocmit Planurile Personalizate,la beneficiarii
sus mentionati. |
s-au intocmit dosarele beneficiarilor cy documentatia necesaré dup§ caz .
beneficiarii au fost pregatiti fizic si psihic  fnainte de inceperea
tratamentului.
( monitorizarea functiilor vitale — TA etc. )
s-a colaborat permanent cu asistentele medicale din cadrul CPHPV
Nuseni, privind starea de sinitate a beneficiarilor care au efectuat
tratament in cadrul centrului.. -



s-a pregatit si sterilizat zilnic parafina/compresele cu gel.

s-a completat registru de tratament.

s-au completat zilnic fisele de tratament.

s-au  Intocmit  rapoartele  sdptdmdnale/lunare  privind  evidenta
beneficiarilor in centru, rapoarte care cuprind atat beneficiarii consultati
cat si cei care efectueaza tratament in cadrul centrului, acestea
continand: - nume/ prenume, tip/grad de handicap , CNP, diagnostic,
tipul proceduri efectuate, acestea fiind comunicate ulterior DGASPC B- N.
s-au intocmit rapoartele statistice ( I-urile ) trimestriale, semestriale si
anuale.

s-a intocmit lunar evidenta contractelor( ianuarie/iunie) si s-a comunicat
conduceri DGASPC B-N.

s-a intocmit programul de activitate din cadrul cabinetului de
electrofototerapie si kinetoterapie.

s-a stabilit necesarul de materiale sanitare si de curdtenie si s-a urmarit
distribuirea lor.

s-au intocmit planurile si rapoartele de activitate lunare.

s-au intocmit foile colective de prezents .

s-a revizuit documentatia din cadrul CSRN ( ta ).

s-au completat fisele de monitorizare la beneficiarii din cadrul CPHPV.
s-a Inlocuit asistenta de igiend pe perioada concediului de odihna.

s-a participat la instruirile si sedintele organizate in cadrul centrului.

s-a participat la cursurile de pregdtire profesionald continud organizate de
OAMR B-N.

cu ocazia vizitei in centru a conduceri DGASPC B-N s-au prezentat pentru
control documentele cerute.

s-au realizat si alte sarcini cerute de conducerea centrului.



