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DE ACTIVITATE
ANUAL 2O2O

Activit5tile desl'5gurBte in perioada ianuarie-decembr ie 2020l'n cadrulCentrului pentru persoan 
: Vdrstnice sunt complexe,planificarea.lor regdsindu- ale de activitate.Indeplinirea acestc

activitate lunare/anuale, ' lnatd in Rapoartele de

Principalele activitbli realizate sunt urmdtoarele:

CONDUCERE CPHPV

1. Conducerea centrului- stabilirea activitSlilor 9i atribuliilor personalului de specialitate din cadrulCPHPV, conform stan(ardeloi minime specifrce de ialitate pentru ,centre
vdrstnice gi standardelor minime de ca/itate

. cazare organizate ca centre rezidentialedestinate persoanelor adulte cu arzaoTtiu;r, p-6.[i.. t"i,'"iiii^|i"3termenelor lunare de realizare a acestora; coordonarea 9i verifiicarearealizSrii acestora; intocmirea proceselor-veroale oe geoinii;- Monitorizarea, 
9o^olggntrea, si verificarea realizdrii aitivitilitor. propuse decdtre personalul cPHPV in Planul de activitate il;;r;'u'rliri=arii sarr:initorstabilite prin Programele zilnice/lunare d; activitate pentru pers<lnalul

celorla lte com pa rti mente/servici i ;- Revizuirea 9i verifica elor de activitalle 12020intocmite in sectoarele- Participarea la intrunir .e in vederea Tntocmirii/revizuirii in anul 2020:- Fise 
i''JJJLT.%'l?3';ilHill

- PIAI - Revizuire - 29 beneficiari- Fise 

-1' 
iln:il;fi."1xTfr"?,?,.,
revizuire - 99 beneficiari;
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GPNERALA DP AqISTE C'PILULUI BISTRITA-I

- PP:-intocmire - 1 beneficiar
-revizuire - 99 beneficiari;

Coordonarea intocmirii Planului anual de instru irel2020 si a prpgram5rii
anuale a concediilor de odihni 12021;
completarea, revizuirea respectiv solicitarea completSrii documentatiei din
dosarele personale ale beneficiarilor de cdtre Serviciul Management de
Caz pentru Adulli si Monitorizare Servicii Sociale; Tntocmirea de adrese in

i;
rea r5spunsurilor 9i indeplinirea
olicitdrilor din adresele Sr:rviciul

Monitorizare Servicii Sociale;
lizarea evidenlei contractelor de
gajamentelor de platd incheiate de
rul de servicii sociale - DGASPC B-N ;Asigurarea aproviziondrii permanente cu medicamente pentru beneficiarii

centrului, in functie de retetele eliberate 9i prescriptiile medicilor din
condicile de aparat;
Monitorizarea permaltentd a situatiei pl5!ii costului social pentru
beneficiarii centrului;
Monitorizarea implementdrii Figei de monitorizare a beneficiarului
revizuirea continutului acestuia, dupb caz;
Verificarea permanent5 a personalului din sectorul de paz1 cu privire la
respectarea prevederilor Planului de pazd privind paza bunurilor,
obiectivelor si valorilori institutiei, respectiv inregistrarea si monito rizarea
de c5tre paznici a datelor tuntionute in registrele specifice sectorului ;Stabilirea activitSlilor gi atribu[iilor ce lorlalte compartimente 9i senvicii dinstructura centrului: contabilitate/salarizare/administrativ/intret.inere/
deservire, conform legislatiei specifice domeniilor respective de acti'vitate,
prelucrarea lor, fixarea termenelor lunare de realizare a acestora;
coordonarea si verificarea realiz5rii lor; intocmirea proceselor-verbale de
gedinld;
Coordonarea activit5!ii pSI, activitdtii SSM si
documentelor, respectiv intocmirea/revizuirea
precum 9i asigurarea condiliilor de instruire
personal;

activitSlii de arhivare a
documentaliei centrului
adecvatb a intregului

Prezentarea probelor in vederea efectu5rii analizelor periodice semestriale
la sursele de apa rezidualS de cStre sc AQUABIS sA Bistrila; emiiterea si
ridicarea buletinelor de analizd;

(\l



reprezentan!fri de la Adnrinistratia
in unitate;

itate;
ilnicS a activit5tii de intretinere si
n jurul instituliei;
rii cu materiale, materiale consumabile
inere/deservire;
le trimise de conducerea DGASPC B_N

din cadrul DGASPC B_N ;
HPV / 2Q2L;

rile de credite bugetare 9i transmitereaacestora Serviciului Financiar-contabil, Buget, salariz'are;- Intocmirea/verificarea intocmirii necesa-relor de prour., lucrdri siservicii/20Zl ale centrului ; '-'-"
pentru angajatii centrului - 6,1 fise;
t de Caz pentru Adulli si Monitcrizare
activitate 12020 si Raportului anual deactivitate 120L9;

e de cdtre SC progaz Instal SRL in
Srilor tehnice periodice a instalaliei de

- comunicarea c-omponenfei comisiei de receptie/ 2020 a centruluirezidenlial, conform solicit5rii serviciului Achizitii Fublice 9i ContractareServicii Sociale, Administrativ;- comunicarea bugetului;12020 centrului defalcat pe trimestre serviciului

pentru anul 2019 9i transmiterea lor

I care trebuie sa efectueze analizele

Sociale, Administrativ; izitil Publice 9i contractare Servicii

- Redactarea r5spunsurilor la adresele trimise de conducereaprivind: colectarea selpctivd a deseurilor, desemnarea
DGASPC B-N,

responsabililor
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CENTRUL PENTRU PERS ANE C
Jud Bistrila-Ndsaud, Loc Nu$eni, Strt prin ala. nr.24l

privind Tntocmirea 
.Pfocedurilor pentru activit5li specifice, efectuarea

analizelor medicale de cdtre personarut centrului, etc;
Notificarea incidentelor deosebite in legdtura cu beneficiarii centrului;
Primire si insolire vizitatori oficiali in centru;
Preocuparea pentru dbrularea in condilii normale a lucrdrilor de investitii
9i reparatii in centru.
Participarea la comipiile de receplie, conform dispozitiei crcnducerii
DGASPC B-N;
Prelucrarea adreselor primite de la Serviciului Financiar-Contabil, Buget,
Salarizare;rLsr v,'

Monitorizarea si transmiterea platilor restante pentnu beneficiarii centrului;
Intocmirea rdspunsurilor la sesizdrire beneficiarilor;
Revizuirea programelor de activitate zilnice/sbptdmSnale pentru
personalul de specialitate;
Transmiterea propunerilor privind membrii comisiei de casare Serviciului
Achizitii Publice 9i Contractare servicii sociale, Administrativ;
Contactarea firmei de specialitate Tn vederea realizdrii lucrdrillor de
reparalie a maginilor de spdlat din sectorul spdl5torie;
Coordonarea intocmirlii rapoaftelor de reevaluare privind beneficiarii
centrului pentru care durata incheierii contractului de servicii sociale a
expirat, dupb caz;
Organizarea si monitorizarea activitdtilor specifice luminaliei: curbtarea
cimitirului , inlocuirea crucilor deteriorate pentru beneficiarii cle6edati,
respectiv remedierea lor, aranjarea mormintelor, etc.;
Pregdtirea efectudrii cas5rilor12020 de cbtre comisia prezent5 in cr:ntru;
Obtinerea ajutorului de inmormdntare de la Casa Judeteand de penrsii b-N
pentru beneficiarii a cdror costuri de inmorm6ntare le-a supoftat unitatea;
Verificarea disponibilului bugetar rdmas 9i realizarea activitStilor
administrative confornn adresei directorului general adjunct econromic Si
administrativ;
Centralizarea necesarului de echipament 9i cazarmament pentru
beneficiarii centru I ui ;
Notificarea incidentelgr deosebite in legdturS cu beneficiarii r:entrului
internarea acestora la sectiile de specialitate, dupb caz;
Asigurarea aprovizionbrii cu echipament 9i cazarmament pentru
beneficiarii centrului, conform necesarelor intocmite;
Amenajarea incintei 9i exteriorului institutiei cu perdele luminoase in
concordantS cu specificul sdrbbtorilor de iarnd;
Finalizarea operatiunii de inventariere a patrimoniului centrului / )o?o: +



-Iulie (Verde Beudiu)

^ 
-Septembrie (Verde Beudiu)- Intocmirea planului anual de activitate

al centrului;
- Prelucrarea cu personalul a tuturor actelor primite cu privire la panrdemia

cu coronavirusul COVID-19;- intocmirea planurilor gi m5surilor de acliune pentru prevenirea infect5rii
beneficiarilor cu COVID- 19;

rsonalul in condiliile pandemiei;
ducerea DGASPC Bistrita Ndsdud;
gurat activit5tile la domiciliu fiindizolat preventiv la domiciliu,

participarea la videoconferinle 9i in- In perioada 26.04.2020-09.05 .2Oz
preventiv in centru;

- organizarea procesului de testare a personalului si beneficiarilor pentru
COVID.19;

- Transportul testelor 9i a probelor de la si la DSp;- Revizuirea actelor de autoritate, proceduri, fise de post, etc.;- Participarea la sedintele organizate de conducerea'DGASpc B_N.

centrul de tngrijire si Asistenti pentru persoane cu Handicap

2. Activitatea medicali
Centrul de ingrijire si Asistentd

avut la 01 .0I.2020 un nurnbr de 50
de 46 beneficiari.

UI_JUqETEAN BrS rRrTa xAs.ruo
ASISTENTA SoCIALA $I PRoT] CTIA CoPILULUI BISTRITA-I
RSOANE CU H
Principald, ur.24l,cod p

si a Raportului anual de activitate

Pentru Persoane cu Handicap Nugeni a
beneficiari, iar la 31 .L2.ZOZ} un numdr

CONSI
DtRECT|A CnnennLn

CENTRUL PENTRU P
Jud Bistrita-NdsdrLd, Loc Nugeni,

statistice sdptdm6nale/lunare/anuale

tate lunare, (inclusiv) compartimentul

- participarea ra 2 deexcursii ...,ill'#J:lTJffill 3F['Jftft'r,.,,',
dupd cum urmeazd:

In cadrul centrului, serviciile medicale sunt asigurate de c5tre nnedicul
de medicinE generalS al centrului. Tot in centru isi desfdsoarb activitatea 3
asistente medicale, 1 sorb medicald gi 12 infirmiere.
Activitatea efectuatd in centru de cdtre personalul medical este urmdt.area:- participarea al5turi de echipa multidisciplinard la evaluarea/reevaluarea

drrnX ar lm I rrrnarzX --r 
-',,



cu medicul unitbtii de la ora 16-18 a
mului intocmit pe zile;
.00-19.00; 6.00-12.00-18.00-24,00 

;

e, in urma prescripliilor medicale :

ale in urma indicaliilor medicale;
pentru a afla schimbdrile stbrii de
prezintd;
tru beneficiarii din cadrul centrului,
alitate c6t gi pentru cei internati in

-Admiteri
-Decese -

-1
5

-Sistarea serviciilor-
-Transferuri - nu este cazul
-Interndri in spital :17;

Monitorizarea stSrii de sSndtate, fiind contacta e unitSlile medicale despecialitate , luSnd leg5tura cu apartindtorii benefi.i;ri6; ;duc6ndru-li-sela cunogtintd starea de sdndtate; aceste aspecte fiilnd consemnate iin fisade medicatie a benefiqiarilor ; 
"n"v vv"sv'

Intocmirea regimurilor alimentare recomandate de medicul specialist ;- Regim comun
- Regim DZ
- Regim ulcer gastric;

Administrarea insulinei beneficiarilor cu RDZ inainte de servirea mesrei;Supravegherea servirii lnesei beneficiarilor at6t la camerd, c6t gi la sala de
T_.s. conform programului existent;
Mdsurarea TA,T,P,G la toti beneficiarii gi inregis rarea valorilor iin fisele

gele de medicatie a tratamentului administrat :

sterilizdrii aparaturii din dotare gi inregistrarea in
,,Registrul de evidentd al sterilizdrii,,;
Supravegherea activitdtii infirmiereior privind asigrurarea gi intretinereacurSleniei individuale a beneficiarilor , a spagiilor ie ,u=irJ, de servjre amesei gi de petrecere a timoului liher.ro"irm ci r{a rac^^nrrya^ ^,^.-r,.\



CoNSILIUL JUDETEAN BISTRITa nAsAuu
9E\ PIULUI BISTRITA-I

igienico- sanitare, cqnform Programului de curalenie gi dezinfectie gi
consemnarea acestor aspecte in Registrul de control ;- tnregistrarea beneficialrilor in registiele J. .onrultatii gi tratament.- Intocmirea zilnicS a evidenlei aparatului;- Acordarea zilnicd a biletelor de voie pentru beneficiarii centrului, s-0
consemnat in. registrul de invoiri (numeie/prenumele beneficiarului, data,
perioada invoirii asistqntului medical de serviciu care a acordat ?nvclirea;l- Recoltarea probelor pentru testarea Covid-19;- Pregdtirea lunarb a fi ;elor de medicalie a beneficiarilor;- Instruirea lunar5, cotlform Planului anual de instruire care cuprljn6s L2
teme, la care au participat: personalul medical: 3 asistente medicale, 1
sorb medicalS, asistent medical igien5, 12 infirmiere;- intocmirea graficelor de pret"'itd - lunar, conform evidentei planificdrii
concediilor de odihnd gi a foilor colective de prezentd;- Arhivarea fiselor de medicatie a beneficiarilor pe anul'2020;- intocmirea a !2 planuri de activitate fi a 12 rapoarte de activitate pe
anul 2020;

- Intocmirea planificdrii concediilor de odihn5 pe nul 202L;- Participarea la gedinlele administrative organizate de conducerea
centrului.

3. Activitatea de consiliere psihologici
ActivitSlile efectuate in centru de psiholog CIAPH in perioada 01.01. .2020 -

3I.L2.2020 sunt urmdtoarele :

Participarea la intrunirea echipei multidisciplinare pentru- elaborarera,
implementarea gi monito rizarea Planului Personalizat pentru beneficianii
centrului;

- Fige de evaluare I reevaluare pp
-Intocmire - 1 beneficiar;
-Revizuire - 99 beneficiari;- PP: -intocmire - 1 beneficiar;
-Revizuire - 99 beneficiari;

respectarea mbsurilor de sigurant5 in contextul existentei coVID-1.9
conform legislaliei in vigoare;
intocmirea documentatiei necesarS privind evaluarea gi reevaluarea
beneficiarilor CIApH;
participarea la instruirile lunare din cadrul centrului;
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CENTRUL PENTRU
Jud. Bistri[a-Ndsaud, Loc. Nugeni, ipald, nr 24l,cod poltal 427200, tel 0263 35

intocmirea rapoartelol' de reevaluare pentru beneficiarii cpv la expirarea
contractelor pentru aqordarea de servicii sociale/acte aditionale;
vizita beneficiarilor in camere pentru socializare gi tdentificare probleme;
aplicarea de chestiondr de satisfactie privind servilciile oferite'in ,r.niru;
interpretarea rezultatblor chestionarelor de satisfactie privind serviciile
oferite in centru;
asigurarea 5i medigreq contactelor dintre beneficiari gi aparlin5tori;
colaborarea cu cabinetul medical pentru furnizarea documentellor de ladosarele sociale/de servicii a beneficiariror;
colaborarea cu cabinetul medicat privind identificarea incidentelor

eselor verbale precum gi a altor probleme care

de incidente deosebite (decese, comportamente
care afecteazb securitatea beneficiarilor);
supravegherea benefigiarilor in sala de mese conform repartiz5rii sefului
de centru;
participarea la eliberarea alimentelor din magazie conform repartizbrii
sefului de centru;
participarea la sesiuni de informare pentru beneficiarii centrului;
completarea registrelo;, dup5 caz;
completarea fiselor de monitorizare servicii;
monitorizarea dosarelor de servicii;
mon itoriza rea dosa relor socia le;
monitorizarea gi completarea bazei de date;
consilierea psihologicd individualS gi de grup in functie de nevoile
beneficiarilor;
intocmirea fiselor de consiliere psihologicd;
insolirea beneficiarilor la evenimente iulturale gi recreative organizate deconducerea centrului;
Tnsotirea beneficiar.itor pentru efectuarea cumpdr5turilor, dupb caz;
asigurarea cumpbrdturilor pentru beneficiari, dup5 caz; 

-'- -

revizuirea , verificarea gi completarea documentatiei din cJosarele
beneficiarilor;
intocmirea diferitelor situatii privind beneficiarii cpHpv la solicitarea
conducerii centrului sau a alfor institutii competente;
intocmirea cererilor de invoire pentru beneficiarii solicitanti;
participarea la sedinlele organizate de conducerea centrului;
intocmirea proceselor verbile cu ocazia Tntrunirii echipei multidisciplinare;



CoNSILIUL JUDETEAN BISTRITI xAsAuI
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CENTRUL PENTRU PE
Jud Bisrri[a-Nds5ud, Loc Nugerri, Stf prircipala, nr 24l,cod po]tal427200,tel 0263 35

- Tndeplinirea sarcinilor educatorului specia
odihnS;

ializat iin perioada concediului de

- indeplinirea sarcinilorf asistentului social in perioada concecliurlui deodihnS;

:*l[::1 l?!:inlJol 
psihorosurui cpv in perioada concediurui de odihnd;participarea alSturi de chipi multidiscipiinard la evaluar". o.r.r"i;;iil,

cu figa unicb de evaluare;
intocmirea planurilor gi rapoartelor lunare de activitate;

l^Tl':it?i:g l? 
intocmi;'ea documentelor csRN(ta) , dup| caz;

indeplinirea gi altor sarctni cerute de conducerea centrului;

4. Activitatea de asistenld sociald
e cStre asistentul social in perioada
ele:
itorizarea programului Individual de
componentd a planului personalizat

multidisciplinare in vederea ev,aludrii

-Fige de evaluare I reevaluare pp
-Intocmire - 1 beneficiar
-Revizuire - 99 beneficiari;

-PP
-lntocmire - 1 beneficiar

a altor^ situalii privind evidenla gi
sEpt5m6nal, lunar, semestrial, anruI
etarea documentatiei din <Jorsarele

a altor situatii privind evidenta gi

pentru o parte din beneficiarii cent
rulant cu antrenare manuard, cSrje cu sprijin subaxirar gi pe cot,
incb l;5 m i nte ortoped icd) ;- Furnizarea actelor din dosarele personale ale beneficiarilor pentru
intocmirea documentatiei aferente internSrii a L7 beneficiari in spitalejudelene gi alte institulii de specialitate. oentru stahilirea diannncriincrrnr cirs



CoNSILIUL JUDETEAN BISTRITa NAsAuo
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CENTRUL PENTRIJ PE
Jud Bistrila-Ndsdud, Loc Nuqeri, Sti. principald, ff 24l,cod poltal 42? 200, Iel 0263 35

afectiunilor acestora (copii acte de

pensii B-N a transferului de pensiepentru beneficiarii noi internali, precum gi pentru beneficiarii care auincheiat contracte pentru acordare de servicii sociale cu DGASpc B-N;- fntocmirea documentaliei gi oblinerea ajutorului de inmorm6ntare pentru
beneficiarii decedati;- Intocmirea dosarului au documentalia aferent5 prezentdrii la Cabrinetut de

e Muncd r,iereud 9i airtri;, a unor
pensiei de invaliditate, respectiv

P Bistrila -Ndsbud gi N5sbud;- obtinerea de la institutiile abilitate a actelor neiesare inhumbrii
beneficiarilor decedali;

licitarea de resedintd a benr:ficiarilor

- Furnizarea informatiilor necesare pe
pentru cei interesali, oonform locurilor disponibile gi actualizarea listei cu

cele necesare oblinerii drepturilor de
n vigoare;
rocese verbale ca urmare a viziteireprezentanlilor DGASPC B-N, cu specificarea ar:tivit5tilor realiizate decdtre acestia;

- Prezentarea spre semnare a contractelor pentru acordare de s;erviciisociale/acte adilionale/angajamente de piatd pentru o parte dinbeneficiarii centrului;- lntocmirea rapoartelor de incident deosebit privind nerespectarea RoI siRoF al centrului de cHtre unii dintre beneficiari care au incblcat il.erteregulamente, precum gi pentru beneficiarii decedali;- Intocmirea rapoartelori de reevaluare pentru toti beneficiarii centrului
necesare recalculdrii contribuliei de intretinere Tn centru conform ordin
LBB712016;

- Participarea la evenimentele culturale 9i recreative organizate deconducerea centrului;- Purtarea de discutii cu beneficiarii centrului cu privire la aspecte
llitatea rezolv5rii acestora;
d beneficiarii CIAPH la solicitarea

O



- tntocmirea cererilor
centrului;

de invoire solicitate de beneficiarii din cadrul

Participarea la instrui/ile lunare din cadrul centrului;

l:JllT.?l:u lu 
gedingdre orsanizate de conducerea centrurui;

i*::lfu .':??;'turo'. H-;.ffi;;':"HilT=rilX,1ii.r runare deactivitate - 12 ale cenitrului.

ializatd
01.01 . 2020 - 31 .IZ. 2020 1in centru
Stoarele:

itorizarea programului de intenventie
Personalizat, pentru nevoile fizice si

socializare, in-clusiv deprinderite o. 
",3i, 

irT.,?:.tfi"lrJT:;||i [:::,ri.,.licentrului, astfel:
- -Fige de evaluare ft reevaluare pp

- Intocmire_ 1 beneficiar- Revizuire _ 99 beneficiari;
-PP

- intocmire - 1 beneficiar- Revizuire - g9
- organizarea, pregbtireB de activit5ti specifice, de grupsau individuare adaptate iariror, in confomitutu ., pranur

de activitdti sdptdmAnale intocmit gi ul zilnic aI beneficiarilor,, astfel:- Pregatirea unui program de colinde si poezii cu ocazia sdrbbt.rilor deiarnd;
- organizarea 

99.9ajuit5!i gospoddregti : intretinerea spaliilor din curteacentrului, activitdti in grbdina de lec mormintelor dincimitirul centrului cu participarea a- Desfdsurarea activitdlilor de abilitd, area de fellicitbricu ocazja zilei de B Martie, sdrb5torile de iarnd, cu purti.ipu*ru a Bbeneficiari;
- organizarea de. activitdti recreative cu beneficiarii in sala de club:campionat de cgrli, campionat de pescuit, auditii muzicale, plimbarea inaer liber, cu participarea a 28 benefi< iari;

participarea beneficiarilor la slujba

Ft



B beneficiari;
ri, cu participarea a 35 benelficiari;
parea a 30 beneficiari;
lecturd, astfel:

0 beneficiari;
12 beneficiari;

beneficiari;
sau laic5, cu participarea a L4

letire danteld,cu participarea a 2
9 beneficiari;

beneficiarilor din ROI;

:;ficJl,it"?Jl 
2 de excursii orsanizate cu beneficiarii cpHpV Nusenii dupS

d colectarea selectiv5 a degeurilor;
rograme de informare, de colectare

aduse de compaftimentele:

te sbptdm6nal 9i a propunerilor de

adrul centrului;
e conducerea centrului;
te-12 9i a planurilor lunare de

6. Activitatea de igiend/broc arimentar/spirdtorie :
ActivitStile efectuate in perioada 01.01 .2020-3L.L2.2020in centru decdtre asistenta medicaf5 igient + dietd sunt urmdtoarele: 

---20 in centru Ou_
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CENTRUL PENTRU
Jud. Bistrila-Nasaud, Loc. Nuqeni, ipald, nr 24l,cod p oital 42j2oo,tel 0263 35

rizarea planului personallzat pentru

iciar
Revizqrire - 99 beneficiari

iend personald pentru beneficiarii

onform planurilor anuale de instruire

- personalului medical - 1 temd semestrialS de instruire cu participarea
a 3 asistente medigale si o sorb nedicald;- personalului de intretinere si ingrijire - 12 teme de instruire cuparticiparea a L2 infirmiere, o ingrUitori curalenie, 3 spbldtoi.r", 

-i
muncitor calificat ldnjer;- personalului din blocul alimentar teme de instruire privind

tdrii condiilor de igiend in

ico-sanitare in centru, in furnclie de
. intocmite;

Intocmirea meniului zilniclsbptSmAnal in conformitate cu prescripliile
medicale 9i afisarea acestuia in vederea informdrii beneficiarilor si aimbundtdtirii lui in functie de preferinlele beneficiarilor;
Coordonarea activitStii'in blocul alimentar cu privire la pregdtirea
regimurilor alimentare in funclie de prescriptiile medicale 9i urmrbrirea
respectdrii lor, astfel :

- Regim comun
- Regim dz
- Regim ulcer gastric

ente preparate;
Monitorizarea respectdrii normelor igienico-sanitare in blocul alimentar,

limentelor conform graficelo,r de

Verificarea valabilitdtii alimentelor la eliberarea lon din magazie pentru
urmdtoarea zi (mic dejun, prdnz, cind), conform listei zilnice dL alimente;

CN
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infectate pe
personalului

-degeuri intepbtoa re _tEietoare;
-de9e u ri i nfectioase( pa nsa me nte,ta m poa ne) ;-degeuri menajere;

si urmdrirea elimindrii cantitdfilor de deseuri cu potential infeclios din runitateprin comptetarea . FormularLlui a" iiiiiitie,;- Participarea la instruirile lunare din cadrul centrului;- 
|jji.ip.area la gedinlele organizate de conducerea centrului;- Intocmirea rapoartelor de activitate -Iz 9i a planurilon lunare
de activitate -12 ale centrului.

Ciminul pentru persoane V6rstnice

7. Activitatea medicald

ice Nuseni a avut la 01.01 .'2OZ0 un
020 un num5r de 25 beneficiari,
icale sunt asigurate de c5tre medicul

de medicind generalS al centrului. Tot in centru isi desfdsoard activitatea 3
asistente medicale, gi 9 infirmiere.
Activitatea efectuat5 in centru de cdtre personalul medical este urmdt'area:- participarea alSturi de echipa multidisciplinarb la evaluarea/reevaluarea

dupd cum urmeazd:
- Fise de evaluare lreevaluare /pIAI

-Intocmire - - beneficiari;
-Revizuire - 29 beneficiari;- Efectuarea vizitei medicale impreunS cu medicul unitStii de la ora 16r-18 atuturor beneficiarilor conform programului intocmit pe zile;- Administrarea tratamentelor acute :7.00-19.00; O.Ob-f Z.O0-18.00- 24.00;

6.00- 14.0 0-22.00;- Administrarea tratamentelor cronice, in urma prescripliilor medicale:
9.00-10.00 I 20.00-21.Q0;

ale in urma indicaliilor medicale;
pentru a afla schimbdrile stbrii de
prezintS;

- Verificarea
urmStoarele
medical:

colectbrii corecte 9i
categorii urmdrind

a gestionSrii deseurilor
riscurile de imboln5vire a

.+
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- intocmirea biletelor
at6t pentru analize
spital;

- Admiteri -
- Decese- 4

Sista rea serviai ilor- 1
Transferuri - nu este cazul
Interndri in spital :tt

Into_cmirea regimurilort alimentare recomandate de medicul specialist;- Regim comun
- Regim DZ

l9.,.,rilitere pentru beneficiarii din cadrur centrurui,
ntredicale de specialitate c6t gi pentru cei internati in

nd contactate unitdlile medicale de
tindtorii beneficiarilor aducdndu-li-se
ste aspecte fiind consemnate Tn fisa

- Regim ulcer gastric
Administrarea insulinei beneficiarilor cu RDZ inainte de servirea mesei;
Supravegherea servirii mesei beneficiarilor at6t la camera .at Si la sata demese conform programului existent.
Mdsurarea TA,T,P,G la toti beneficiarii gi a inregistrat valorile in fisele demedica!ie;
Completarea zilnic5 irn fisele de medicalie a tratamentului administnat :
Efectuarea dezinfecligj si sterilizdrii ;ta;;turii'oin dotare gi inregistrarea ?n
,,Registrul de evidentd al sterilizdrii',;
Supravegherea actvitdlii infirmiereior privind asigurarea gi intretinerea
curdteniei individuale a beneficiarilor , a spaliilo, 

-de 
,arur., o. s;ervire a

mesei 5i de petrecere a timpului liber precum gi de respectarea normelor
igienico- sanitare, conform Programului de iurdlenie gi oezinnectie iiconsemnarea acestor aspecte in Registrul de control ;Inregistrarea beneficiar:ilor in registrele de consultalii gi tratament;
Intocmirea zilnicd a evidentei aparatului;
Acordarea zilnic5 a biletelor de voie pentru beneficiarii centrului ,s-oconsemnat ?n registrul de invoiri(numeie/prenumele beneficiarului,data,
perioada invoirii as. mdd. de serviciu care a acordat invoireai
Recoltarea probelor peptru testarea Covid_19.
Pregdtirea lunard a fiselor de medicatie a beneficiarilor;
Instruirea lunarS, conform Planului anuat de instruirel20 0 care cuprinde
12 teme, la care au participat: personalul medical: 3 asistente meclicale,yl
asistent medical iqienS. 9 infirmiere -
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lunar, conform evidenlei p,lanrificdrii
ive de prezenld;
iciarilor pe anul 2Q20;

anur 2020; te gi a L2 rapoarte de activ'itate pe

Participarea la activit5file organizate cu ocazia Zilei persoanelor Varstnice.
Intocmirea planificbrii concediilor de odihn5 pe anul 202r;
Participarea la sedintele administrative organizate de conducerea
centrului.

8. Activitatea de consiliere psihologicd

Activitdtile efectuate in centru de psiholog CPV in perioada 01.01.2020-
3LI2 2020 sunt urmdtoarele:

Participarea la 
. 
intrunirea echipei multidiscipli tre pentru- elaborarea.

implementarea gi monitorilarea Planului Individual lt de Asistenlb-Sl trgriii;
prentru beneficiarii centruhJi;

Fige de evaluare / reevaluare / pIAI
- Intocmire -- Revizuire - 29 beneficiari- respectarea mdsurilor de siguranld in contextul existenlei COVID-:19

conform legislatiei in vigoaie;- intocmirea documentatiei necesard privind evaluarea gi reevaluarea
beneficiarilor CpV;- participarea la instruirire runare din cadrul centrului;- colaborarea cu Compartimentul monitorizare, analiz5 statisticd, ind1catori
sociali din cadrul DGASPC-BN privind transmiterea contractelor prentru
acordarea de servicii sociale/acte aditionale semnate de cdtre beneficiari
gi cobeneficiari;

- intocmirea rapoartelor de reevaluare pentru beneficiarii cpV la e:xpirarea
contractelor pentru 

^acorda 
rea de servici i sociale/acte aditionale;- vizita beneficiarilor in camere pentru socializare gi identificare probleme;- aplicarea de chestionare de satisfactie privind serviciile oferite'in centiu;- interpretarea rezultateior chestionarelor de satisfaclie privind s;erviciile

oferite in centru;
- asigurarea gi medierea contactelor dintre beneficilri gi apartin5tori;- colaborarea cu cabinetul medical pentru furnizarea documentelo,r de laro

dosarele sociale/de servicii a beneficiarilor: F{
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::':lflliti :! cabinetul medic I privind identificarea incidentetoril ]\,tuEt tLtrlul

*n:9'1.^^.^?t'::f 
pfoceseror verbare'precum ei a artor probreme care

:lr^.ifl jT:: iF]=?l- _d", 
i ncidente deosebite (decese, com porta me nte

implic5 beneficiarii;

care afecteazd securithtea beneficiarilor);

::t:ffherea benefipiarilor in sala de mese confor repartizdrii sefutuide centru;
- participarea la eliberbrea alimentelor din magazie conform repartizdrii

pentru beneficiarii centrului;

servicii;

e date;
gi de grup in functie de nevoile

logicS;
e culturale gi recreative organizate de

area cumpdrdturilor, dupd caz;
neficiari, dupd caz;
tarea documentatiei din dosarele

d beneficiarii CpHpV la solicitarea
utii competente;

beneficiarii solicitanti;

odihnS;
- indeplinirea sarcinilor asistentului social in perioada concediului deodihnS;
- indeplinirea sarcinilor psihologului CIAPH in perioada concediului deodihnS;
- participarea alSturi de echipa muttidisciplinarb la evaluarea beneficiarilor

cu fisa unicd de evaluare;
\
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- participarea
- indeplinirea

la intocmirea
gi altor sarcini

documentelor CSRN(ta) , dupd caz;
cerute de conducerea centrului.

9. Activitatea de asibten$ sociald

Activitdtile efectuate in centru de cdtre asistentul social in perioada
01.01 .2020 - 31 .L2.2020 sunt urmdtoarele:- Participarea !a.. rertrniunile echipei multidisciplinare in vederea

evaludrii/reevaludrii beneficiarilor din centru;
vizuirea la termen a planului
lui personalizat gi a fiselor de
astfel:- Fige de evaluarel reevaluare pIAI

- Intocmire -

^- 
Revizuire - 29 beneficiari

- PIAI - Intocmire -
1;

a altor^ situafii privind evidenta gi
sbptbm6nal, lunar/ semestrial,,unrai.
etarea documentatiei din dosarele

a altor situalii privind eviclernta gi

pentru o pafte din beneficiarii cent
rulant cu antrenare manuard, cSrje cu sprijin subaxirar gi pe cot,
incd l!5 mi nte ortopedicd);- Furnizarea actelor din dosarele personale ale beneficiarilor pentru
intocmirea documentaliei aferente interndrii a 22 beneficiari in spitalejudelene gi alte institutii de specialitate, pentru stabilirea diagnosticelor gi

afectiunilor acestora (copii acte d'e

Pensii B-N a transferului de pensie
cum gi pentru beneficiarii care au
servicii socjale cu DGASpC B_N;
ajutorului de inmorm6ntare pentrugg
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tia aferentd prezentdrii la Cabinetul de
de MuncS Nbsbud gi Bistrita a unor
ea pensiei de invaliditate, respectiv
CJP Bistrila -Nbsdud;
itate a actelor necesare inhumErii

olicitarea de regedintd a benreficiarilor
actelor de identitate expirate;- Asigurarea

- Furnizarea
pentru cei are

beneficiarii cu

care benefi de

- Redactarea 
itei

reprezentanlilor DGASPC B-N, cu specificarea activitdtilor realjzate de
cdtre acestia;

- Prezentarea spre semnare a contractelor pentru acordare der servicii
sociale/acte adilionale/angajamente de piatS pentru o parte din
beneficiarii centrului;

- tntocmirea rapoarteior de incident deosebit privind nerespectarea ROI si
ROF al centrului de c5tre unii dintre beneficiari care au inc5lcat aceste
regulamente, precum gi pentru beneficiarii decedati;- Intocmirea rapoartelor de reevaluare pentru to;i beneficiarii centrului
necesare recalculSrii contribuliei de ?ntretinere in centru conform ordin
LBB712016;

- Participarea la evenimentele culturale gi recreative organiz:ate de
conducerea centrului;

- Purtarea de discutii cu beneficiarii centrului cu privire la aspecte
referitoare la domeniul social gi modalitatea rezolv5nii acestora;- intocmirea diferitelor situatii privind beneficiarii CpV la so,licitarea
conducerii;

- Intocmirea cererilor de invoire solicitate de beneficiarii din r:adrul
centrului;

- Participarea la instruirire runare din cadrul centrului;- Particip.area la sedintele organizate de conducerea centrului;- Intocmirea rapoartelor de activitate 12 gi a planurilor lulare de
activitate - 12 ale centrului.

o\
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10. Activitatea de educalie speciarizati

ActivitStile efectuate in perioada 01.01 .2020 - 31 .t2.2020 in .entru decdtre educatorul specializat sunt urmdtoarele:- Elaborarea, implemerltarea 9i monitorizarea programului de inrterventie
specificd component5 a Planului Individuatizat d-e nsistenfr-;i i;g;jii:'pentru nevoile fizice di emotionale de recuperare, nevoile de fetre6eie atimpului liber. 

?i 
d.9 totialiture, inclusiv deprinderile de viald indep,snf,enla,pentru beneficiarii centrului, astfel :- Fige de evaluare I reevaluare pIAI
- intocmire -

Revizuire - 29 beneficiari- PIAI - intocmire -
-Revizuire i 29 beneficiari;- organizarea, pregStirea 9i desfSgurarea de activitSti specifice, de grup

sau individuale adaptate nevoilor beneficiarilor, ?n coniori.ritut. .,, prinrr
de activitSti sEptdmdnale intocmit gi orarul zilnic al beneficiarilor, astfel:- Pregatirea unui program de colinde 9i poezii cu ocazia s5rbdtoritor deiarnd;
- Organizarea de activitdti gospodSresti: intretinerea spaliilor din curtea

centrului, activitS;i in giSor:na de legu;egi amenajarea mormintelor dincimitirul centrului cu participarea a L4 beneficiarii- DesfSgurarea activitStilor de abilitSti practice: confectionilrea defelicitbri cu ocazia zilei de B Maftie, sErb5torile de iarn5, ;;participarea a 4 beneficiari;- organizarea. de.activitSti recreative cu beneficiarii in sala de club:
campionat de c5rti, campionat de pescuit, audilii muzicale, plinrbarea
in aer liber, cu participarea a 16 beneficiari;- Organizarea de activitbti religioase: participarea beneficiaril'r la

_ slujba religioas5 de la bijerica unitdfii;- Reaf izarea activitdtilor privind i- igiena personalS, cu participarea a 20 beneficiari ;- aranjarea bunurilor personale in dulapuri, cu participarea a 20
beneficiari;

beneficiari;
t.tr

,\l
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5 sau laic5, cu participarea a .14

impletire dantel5,cu participarea a 2
rea a 2 beneficiari;

comunitate;
- Participarea la 2 de excursii organizate cu beneficiarii CpHpv Nugerri dupdcum urmeazd:

- Iulie (Verde Beudiu)

d colectarea selectivd a degeurrilor;
rograme de inforrnare, de collectare

- Intocmirea programului de activitate sbptdm6nal 9i a propunerilor deactivitS!i sdptdmdnalel- Participarea la instruirile lunare din cadrul centrului;- Participarea la sedintele organizate de conducerea centrului.

11. Activitatea de igiena/bloc alimentar/spildtorie :

perioada 01.01 .2020-3L.12.2020 in
+ dietd sunt urmbtoarele:
9i monitorizarea planului Individualizat de

beneficiarii centrului, astfel:

- intocmire -- Revrzurre -29 beneficiarr;- Actualizarea figelor de distribulie igiend personalS pentru beneficiariicentrului;
- Realizarea instruirilor de personal conform Planurilor anuale de tinstruireintocmite, astfel :- personalului medical - 1 temb semestrialS de instruire cu participarea

a 3 asistente medicale;- personalului de intretinere si ingrijire - 12 teme de instruire cu_,participarea a 9 infirmiere; 
*v'rre u\ 

Ar

Activitdtile efectuate in
cStre asistenta medicald igiend- Elaborarea, implementarea

Asistenld gi Ingnjire pentru
- PIAI

centru de
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- Regim comun
- Regim dz
- Regim ulcer gastric

Administrativ

12. Conducere administrativ
In sectorul administrativ slau desfSgurat urmStoarele acgvitbti:

ico-sanitare in centru, in funclie de
intocmite;

in conformitate cu prescriptiile
erea inform5rii beneficiarilor si a

ntele beneficiarilor;
limentar cu privire la pregdtirea
prescripliile medicale Si urrndrirea

ente preparate;
gienico-sanitane in blocul alimentar,

alimentelor conform graficelor de

Verificarea valabilit5tii alimentelor I

urmbtoarea zi (mic dejun, pr6nz, cin
Verificarea colectdrii corecte 9i a
urmdtoarele categorii urm6rind risc
medical:

-degeuri inlepdtoare -tdietoare;
-deseu ri i nfeclioase( pa nsa mente,ta m poa ne) ;-deseuri menajgre;

si urmdrirea elimindrii cantitSlilor de degeuri cu poten!ilal infectios din unitateprin completarea " Formularului de expedifid,;- Pafticiparea la instruirilp lunare din cadrul centrului;- Particip.area la sedintele organizate de conducerea centrului;- Intocmirea 
- 
rapoarteldr de activitate -L2 9i a planurilor lunare deactivitate -12 ale centrului.

N
,\'l
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- Monitorizarea, coorddnarea 9i verificarea
cdtre personalul administrativ, salarizare,
de activitate lunar;

realizdrii activitdtilor propuse de
contabilitate din CPHPV in planul

- Stabilirea a,ctrvitSlilol 
^9i atributiilor compartimentelor: contabilitate/

sa la riza re/ad mi n istrativ/intreli nere/ deservire, conform legislatiei specifice
domeniilor respectivd de activitate, prelucrarea lor, fixlrea ternrenelor
lunare de realizare a acestora; coordonarea 9i verificarea realizbrli lor;- Verificarea permanentd a personalului din sectorul pazd cu priivire la
respectarea prevederilor Planului de pazd privind paza bunurilor,
obiectivelor si valorilOr institutiei, respectiv inregistrarea .si monitgrizarea
de cdtre paznici a datelor menlionate in registrele specifice sectorului;- s-a efectuat instructajul pentru PSI, conform tematicii de instruire lunare
9i trimestriale;

- s-a efectuat instructgjul pe linie de securitate 9i sEnbtate inr munc5,
conform tematicii de instruire runare 9i trimestriale;- s-au intocmit graficele de prezentd conform evidentei planrificbrii
concediilor de odihnd gi a foiror colective de prezentb;- s-a intocmit raportul de activitate lunar;- s-au luat mdsuri pentru:
- inlocuirea corpurilor de iluminat, avertizare si semnalizare incenrdiu;- efectuarea si menlinerea curbleniei in beciurile centrului;- efectuarea lucrdrilor de intretinere pentru asigurarea fupction5rii

permanente a sursefor de apa care aprovizioneaz5 unitatea;- verificarea zilnicd 9i monitorizarea functiondrii staliei de epurare 9iintretinerea ei de c5tre personalul de intrelinere, vidanjarea' ar:esteia
conform contractului de prestbri servicii incheiat;- gresarea staliei de epurare;- remedierea defectiunilor apbrute la geamurile 9i ugile camerelor,
inlocuirea 9i tepaiat"a sistemului de inchidere, inlocuirea geamurilor
sparte;

- intretinerea zilnicd a instalatiilor electrice din toate pavilioanele prin
inlocuirea becurilor arse, a tuburilor fluorescente, a prizelor Si a
corpurilor de ilumingt arse 9i inlSturarea celorlalte defectiuni ciare au
intervenit pe parte dlectricd in centre;- intretinerea permanentd a centralelor termice.

MAGAZIE:
- s-a preluat magazia de alimente in data de 20. r0.2020;- s-a predat magazia de alimente in data de 16. tl.2o2o:

cn
c{
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- s-au eliberat zilnic alimentele pe baza listei zilnice de alimenrte, dinmagazia de alimente;

onstatare de diferenle, la Frrimirea

el i berarea a limentelor;
idere, ldzi frigorifice 9i la berci;
alimente 9i la beci;
limentare pe baza necesarelor de

^ 13. Contabilitate

cheltuieli de personal, cheltuieli cu

pentru lunile ianuarie -1 decembrie- Punctarea cu Serviciului Financiar
perioada ianuarie - decembrie 2

al in anul 2O2O au fost in surnd de
19 lei pentru CpV;
si serviciile, au fost in sum5 840.148
u CPV;
enld sociald de, cheltuieli de capital
socialS au fost in sumd de 20.7,14 lei
I

u fost in sumH de 29.188 leli pentru

loacelor fixe;
finan!5ri 9i cheltuieli 9i intocmirea

striale 9i semestriale 9i transmiiterea
acestora compartimentului Monitorizare at o'cnspc B-N;- Verificarea listelor zilnice de alimente 9i predarea spre rurnuru sefuilui deserviciu;

- Intocmirea notelor contabile aferente cheltuielilor inregistratr:, a

:i::}*l?ffi:ffi 5f bl r i:T i'1 rvr 33\ir!ionate/ 
pri m ite'; t"itr' s ;iu i',s.
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- tntocmirea, impreund cu condu
atributii, in acest sens a proiectului- Intocmirea propunerilor de virb
transmiterea lor la Serviciul Financi
B-N.;

lul cu atributii in acest sens (inspector
r conturilor de materiale, otliecte de

sinteticd; antele analitice cu cele din balanla

- Confruntarea soldurilor conturilor amortizbrii cumulate aferent5
liticS, cu cele din balanla sinteticd,

itate in aplicalia informaticd si acomenzilor pentru alimente, bunuri si servicii;- Verificarea dosarului de inventarierel
e din uz a materialelor de natura
nformaticS;
as5rilor aprobate;- Intocmirea procesului verbal de inventariere anualb; 

'

- Intocmirea fiselor activitdtii zilnice pentru cele doud autovehicule alecentrului;
- Prezentarea spre arhivare a dosaretor cu acte contabile;- Participarea la, gedinlele organizate de conducerea cenirului si intocmireaproceselor verbale de sedintb.

14. Salarizare 9i magazie:
- s-au calculat concediile medicale, in numdr de 4 concedii medicale laconducere centru, 24 concedii medicate la cbminrf puntru v6rst.nici , zoconcedii medicale la cbminul pentru persoane cu handicap, 66 r:oncedii

medicale la compartimentul administrativ, 5 concedii medicale la centrul

Banca Transilvania, sucursala Beclea
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MAGAZIE:

- s-au eliberat. zilnic alimentele pe baza listei zilnice de alimentalie, dinmagazia de alimente;
s-au intocmit note de receplie 9i constatare de diferenfe, la primirea
bu n u ri lor (a l i mente, materia le consu ma bi le, ritu* r. ou-n ji-r ra'biectelorii de alimente , 42 recepfii de

itare , 22 receplii de materiale de
receptii de BCF-uri, tZ receptii de

eliberarea alimentelor, materialelor,
riale, in numdr de 366 bonuri de
onuri de alimente din donatii, 6L2
materiale sanitare , 2Q bonuri de

onuri de combustibili, 28 bonuri de

s-au intocmit bonuri 19 bonuri transfer de obiecte de natura obiectelor deinventar in folosint5;
s-au intocmit 24 bonuri transformare
s-au aranjat alimentele pe rafturi, frig
s-a menlinut curSlenia in magazia de
beci;
participarea la intocmirea necesarelor de produse alimentare;
s-au intocmit 744 note de comandd de produr. alimentare, pentru
asigurarea hranei beneficiarilor rezidentj.

\o


