
CONSILfUL JUDTT€AN
BIsIRITA.NASAUD DtREcTtA GENERALA oe nstsreruTA soclRtR

$t PROTECTTA COPtLULUI
BtsrRtTA-ruAsAuo

Loc,Bistrila,Jud,Bistrila_Nisiud, Str.Horea, /230502,0263 / 232384, F ax: 0263 / ZIS7 SZ. E_ma i l: i1

www.dgaspcbn,ro

cENTRUL oe nicupin "nineittrARE 
HinrniCn"pirvrnu nouifleicLEANStr. I Decembrie 1918, n lean, iud Bistr.ita_Nd | 425100, re1.0263 34322g, fax. 0263 34314g,

Nr. 83/14.0L2020

RAPORT DE ACTIVITATE
01.01.2020 _ 31. L2.2020

Activitdtile desfdgurate in per
Centrului de Recuperare 9i Reabilita
sunt complexe, planificarea lor reg5s
activitate.

I
Indeplinirea acestor activitSli este mentionatd in Rapoartele deactivita te / u na re/a n ua /e.

um gi a respectdrii disp,e2,1111;or.
rea gi managementul sitrualiei

In conformitate cu ordonanta Militarb nr. 812020 s-a instituit peperioada stdrii de urgent5, mdsura de izolare prevenit5 la locul de muncii sauin zone special dediiate in care nu ar

primul lot aflat in izolare la locul de mu
care si seful de centru, in acest interv

utoizola re completat5.



retrimis in izolare !a domjcliu (fiind suspectat a fi contact diner:t, darneconfirmat de testare). $eful de'serviciu a intrat in al doilea lot de iizofare.Astfel in perioada z+.0+.zozo oe.os.zbzo activitatea in centru a fostasiguratd de lotul 2 aflat in izolare la locul'd" mrn.e. 
'ln'umo.le 

loturi c6te5 persoane din cadrul personalului au fost cazate la sediul centrului, restulpersonalului fiind cazat la campusul colegiu.lui Nationai p.i' Rares Beclean,cazarea si transportul acestora fiind asigu;t5 d.;a;;;irir,tiu pubticb tocatd.Seful de centru a solicitat gi ceniralizat toate declaratiile pe proprierdspundere privind autoizolarea preventiv5 a c:lor- ou- lu domiciliru prin
i ntermedi ul corespondentei electron ice.

In data de 09'05 '2020 s-a efectuat schimbul de tur5, lotul doi aflat inizolare la locul de muncd fiind schimbat o. totrt s rormi din 57 de angajaticare au asigurat activitatea in centru in perioada 0g.05 .2020 - 14.05.2020.In lotul 3 un numdr de r

sediul centrului, inclusiv sonalului au fost caz:ate la

campusur coregiurui Nal rcrsonalufui fiind cazat la

acestora flind aiiguratd ll!.tuttttu 
9i transportul

Pe toat5 perioada stdrii de urgen!5 hrana personalului, izolat preventiv lalocul de munc5, a fost asigurat5-din cenii, pu liste de aiimente separate sirap^ort de alimentatie intocmit pe fiecare zi. 
r- "v!v vv s'''rtErrL(; r-PrclrdLe .

Incep6nd cu intrarea in vigoane a stSrii de alertS pe teritoriul Ronranieiactivitdtile in centru s-au desfdsurat _cu respectarea: Disp'zitiei23BlL9'05'2020 a Directorului g.nurui-oCnspc B-N privind aprolbareaPlanului de continuare a activitbtiipe perioaoa stdrii oe ateru pentru serviciilesociale din structura DGASPC B-N, OrOinutui comun al Ministerului Muncii siProtectiei sociale 9i al Ministerului sEndtd;ii nr. zsli/azrl2020 privindmSsurile pentru prevenirea contamindrii cu noul coronavirus sARS cov-2 sipentru asigurarea desfdsur5rii activitdtii la locul de rrnie in conditii desecuritate si sdn5tate in munc5, il il;;dl st5rii re ale,tigi a protoc'tutuide recomandSri ANDPDCA pentru serviciile_ sociare aplicabile in perioadastdrii de alert5 generatd de epidemia de covlD - 19.
Seful de centru a intocmit listele de testare pentru testdrile tunare alepersonalului si a beneficiarilor si a asigurat organizarea recoltdrilor la sediulcentrului prin informarea personalului s] a neneiiciariroi, asigJ,rur.u circuitelorsi a materialului sanitar necesar pentru testare, intocmir! machet5/procesverbal de recoltare, inctusiv suport logistic in.acest sens p6nd la transportulpro^betor la DSp - Bistrila in vederer piuiuirJiii.
In conformitate cu HotS16rea 24:1L4.05.2020 privind instituirea st6rii dealertS, prelungitd prin Hotdr6rea nr. 935/05. II.2020 s_au efectuat toateinform5rile personalului privitor la toate mdsurire de preventie in vedereaasigurSrii activitdtii conform cu prevederijlor legale.
Incepand cu intrarea in vigoare a prelung-'lrii stdrii de alertd pe tenit'riulRom6niei activitStite in ..nit, se desf5soir5 ., i"rp"ltlr"u: Dispo;ritiei



509l2r'09 '2020 a Directorului general DGASpc B-N privind dprre[3ps3Planului de continuare a activ-it5tiipe p"iiouiu stdrii oe atJrta pentru serrviciilesociale din structura DGASPC B-N, otoinriri .orun al vrinisterului Muncii siProtectiei sociale 9i al Ministerului sen5ieui ni. ss;:lesLl2020 privindmSsurile pentru prevenirea contaminSrii cu noul coronavirus sARS cov-2 sipentru asigurarea desf5surSrii activitStii ; locul de munca in conditii desecuritate si sSndtate in munc5, G p;;'iradl stdrii de are,t! 9i a protocotutui
de recomand5ri ANDPDCA pentru serviciile sociale aplicabile ?n perioada stdriide alertd generatd de epidemia de covlD L9; ordinurlui nr.1B0B/146 612Q20 din 22 noiembrie 2020 pentru aprobarea Ghiduluimetodologic pentru prevenirea infectiei coVID-19 in serviciile sociale pentrucopii 9i serviciile sociale destinate peisoanelor adulte cu dizabilitdti.

Principalele activitdli realizate sunt urmdtoarefe:

Activitatea gefului de centru:
Activitatea gefului de centru in perioada 1 ianuarie - 31 decembrie2020 a vizat urmdtoarele aspecte:- $eful de centru a asigurat conducerea centrului gi a rdspuns de bunafunctionare a acestuia;-- Aplicarea modificdrilor legislative in elaborarea regulamentelormetodologiei si proceduriror centrutui; 

vr vv 
' 
I'vLrrcrr I rr.rrLetur/

- Reorganizarea anumitor spalii utilizate in centru (birouri, magazii);- Elaborarea raportului lunar/anual de u.iiuitut. pentru geful de centru;- Monitorizarea, coordonarea gi verificarea realizSrii actvitegilo, proprus;e decdtre personalul CRRNA i; pranul- oe activitate lunar gi a realiz5riisarcinilor stabilite prin Programele zilnice/lunare de activitate pentrupersona I u I cerorra rte com pa rtimente/servici i ;- Revizuirea gi verificarea respectdrii 
'Programelor 

de activitate intocmite insectoarele de activitate ale centrutui;- Elaborarea fiselor de post cadru, prelucrarea 9i fuarea fa cunostintd afiselor de post de cdtre personalul nou angajat, promov5ri, extindeni deatribu!ii;
- Intocmirea referatelor pentru promovarea in treaptb superioard desalarizare, dupl caz;- Participarea la intrunirea echipei multidisciplinare in vedereaintocmiriilrevizuiili pp-urilor pe toate cele trei centre;- Avizarea pp-urilor completate;- coordonarea 9i semnarea rapoartelor de reevaluare privind beneficiariicentrelor, pentru care durata incheierii contractulului de servicii socialeexpirS;
- Coordonarea/redactarea, semnarea 9i propunerea de mdsuri in ciazulnotificSrilor incidentelor deosebite; ' '



- Intocmirea pentru conducerea D
general adjunct) gi Consiliul
activitatea centrului, rapoarte
solicitate;

lui pfil sedinte, predominant prin
aterialelor spre studiu, a: Codului Oe

(conform cu Standardele minime
adulte cu handicap din centrele r

eniului servit, alimentelor necesare
neficiarilor gi observarea modului de
t

ea impreund cu asistentii sociali a
cStre DGASPC B_N pentru di,yerse

pot surveni;
rului a bunei desfdsurdri a actil,itdtii
de sdndtate (traniferuri c5i* ilt.

i general, respectiv a directorilor
t produs in unitate;
de specialitate din cadrul centnului

ui 9i a propunerilor de rectifi,care



Elaborarea necesarelor pentru intreg anul
administrativ;

impreunb cu personalul

rforman-telor profesionate pentru intreg
luarea la cunostin!b;

de specialitate din cadrul centrului
ind rectificarea bugetar5 a centrului

angajamentelor de platd incheierte de

DGASpc B_N; dfl, cu furnizorul de servicii s;ociare

- Monitorizarea permanentS impreunS cu asistentii sociali a situatiei pl5liicostului sociar pentru beneficiarii centrurui;- Desfdgurarea tuturor activitEtilor n.."iur" pentru suslinerea derulEriiproiectului de finantare pentru infii
centru de zi, convenlia de finan
prezent proiectul fiind trecut de

ocumentelor solicitate in verCerea
enului aferent, procedur5 finalizat5, in

22. resa centrurui in str. petru Maior nr.

- tn urma schimbSrii adresei vor fi f5cute solicitSri la toate instiiiutiileemitente de avize, acreditdri, ricente, autorizdri in veoe-r-el-#il;'d;;
documentelor in cauzd, cu adresa noud.- Monitorizarea planurilor de restructurare a centrelor prevdzute denormele legale, privind cu evatuarea beneficiarilor, intocmirea bazelor dedate, prelucrdri statistice, redact. re etc., activit5ti prevdzute pentru

protectia muncii gi arhivd, respectiv
centrului;
Inicd a activitdlii de intrelinere gi
jurul institutiei;
rii cu materiale consumabile pentrusectorul administrativ, intrelinere/deservire;- Monitorizarea aproviziondril cu medicamente a aparatului de urgenld,respectiv eliberdrii releteror speciare sau a cazuriror sociarei- Redactarea rdspunsurilor la adresele trimise de conducerea DGASpc B-Ngi de celelalte_servicii/compartimente din cadrul DGASpc-e_N;- Prezentarea Planului lunar de activitate gi Raportului lunar de activiitatepentru cele trei centre din cadrur CRRNA decrean;



- Informarea aparlindtorilor beneficiaritor in leg5turb cu inciclenteledeosebite petrecute in centru, da
beneficiari, av6nd in vedere m5su
strictete in centru, cu limitarea I

gradualS dar cu pdstrarea distan
protectie si a dezinfectdrii;

- Revizuirea programelor de activitate zilnice/sdptdm6nale pentru infinmiere
:a intocmirii graficelor de curdtenie;
lstului;
i perfeclionare;
6nal5 la Comisia pentru Evailuarea

e calitatea de membru al Comis;iei demonitorizare a controlului intern managerial;- Elaborarea de proceduri conform teiistagiei in vigoare 9i cerinlelorStandardelor specifice de calitate;- Participarea la gedinlele de.lucru organizate de conducerea DGASpC B-N;- Participarea la colegiul director lonvocat la nevoie, de conducereaDGASPC B-N.

Rapoftul de concluzie a discutdrii chestionarelor de satisfactie.In vederea analiz5rii chestionarelor de satisfactie punir'lni,itzizo ,-.intrunit seful de centru CRRNA Beclean, cu managerii de caz desenrnafi,psihopedagogul 
- -si din partea personalului a -purti.ipui- 

;.i-"r"uil'.i,administrativ CRRNA Beclean.
In decursur anurui 2020 .au fost compretate un numdr de 3,7 dechestionare de cdtre beneficiari sau upurtin5torii acestora-. Din cele 3i7 dechestiona re L4 de chestionare apartin cniru sf Luca, 13 de chestionare aufost completate la CRRNAA iar ia CRRNTH au r5spuns doar 10 benel,iciari

ant severe sau profunde 9i a lipsei
carea chestionarelor la mai multi

in vedere limitarea interactiunii cu
miei. Cu aparlin5torii nu a fost

completa chestionare de satisfarctie.
rii au devenit mai increzdtori in ceeace privegte confidentialitatea si lipsa de eventuale consecinte dacd isi de.lardvreo nemullumire sau sugestie, au pbrut mult rui o"iir.risi la expriimareapdrerii lor. ' '

Concluzii in urma discutSriilanalizdrii rSspunsurilor la chestionarele desatisfactie, impreunS cu managerii de caz de pe cele trei centre si a gefuluide serviciu administrativ:



- In general respondentii s-au declarat multumiti si foarte mullurnili deservicii/activitSli si au mentionat cd ar recomanda serviciile 9i altora. Lafel s-au declarat multumiti/ioarte multumiti cu privire la dot5ri, conrditii decazare'| curdtenie etc. (datele fiind mii explicite in raportul de prelurcrareachestionarelor de satisiactie).

Pentru CRRN Sf, Luca:
- Trei respondenti beneficiari au sugerat nevoia supliment5rii persorralului(referirea fiind la infirmieri, in rpffi- il; du il;;,.).-',,' prezent, peCRRN Sf' Luca sunt 10 infirmieri cu care se asigura permanenla, astfel cbpe timp de noapte este doar o singur5 persoanb ra supravegheat. incursul anului 2020, 3 infirmieri gi--au incetat raportul de rilunrcd cuDGASPC B-N - nefiind fdcute angajdri oin mttive de incadrare bugetard.- Un beneficiar a sugerat asigurarea de echipament de protectie prentrucategoriile de personal diferenliat pe culori, dupd categoriile locului demuncS' Mentiondm cd in anut 20Lg lirlp.rentul de proteclia muncii asaa fost achizitionat, dar in 2020 nu au mai fost aloc;ii ffituru Tn acestsens/ astfel c5 dacd personalul isi _achizitioneazd ".r.ripurint nu prutemimpune culoarea acestuia. Alt beneficiar a ,ugerat utilitatea achizilironSriiunui aparat LocoMAT, montarea unui geam ra dormitorur rui (aspectneprevdzut in proiectul clSdirii) 9i Jiuuriirlarea terapiei ocupali'nale.Mentiondm cE un aparat de tipul mentionuf n, prezinti utilitate genreralbpentru specificul centrului (in urma reorganizdriiir cnonl si costd floartemult' Este utilizat in unele clinici oe rEcu'p"rur" neuromotorie. Acelasibeneficiar doreste terapie acvaticd (adictil-nu construim pir.irjl"ti; ;iibeneficiar este de pdrere cd ar fi bine sb fie medic la cabinetul medical alcentrului, acest aspect fiind o nevoie realS a centrului, dar in anul z02opostul de medic specialist recuperare a fost scos la concurs din nou r9i nus-a inscris nimeni ra concursur respectiv. partea de supravegheremedicalS se asigurb cu ajutorul medicului oin CRRNTH si a medicil'r defamilie, iar recomandSrile pentru recupera;.- ;;;i' 't#u1u 

de medicspecialist din cadrut unui serviciu de zi care vine periodic in centru, perntruacest aspect.
Pentru GRRNTH: - datoritS deficienlei mintale (predominant severe sauprofunde), doar 10 beneficiari au completat chestionare de satisfactie sidoar unur a semnarat aspecte de remediatl 

v"vsL'v"qr\' L'|E . 7'

Unul din beneficia i a mentionat cd ar dori mai multd libertate, dar esteun beneficiar cu probteme iomportamentale, care a fugit de mai multe ori9i chiar avut tentative de suicid, in acest sens iiino supravegheatpsihiatric si nu este..ldsat singur dec6t foarte rar in interior.o problemd adusb in disJutie irprurni ., managerii de caz s;untfrecventele distrugeri de bunuri si do 5ri, din acest centru. Acest lur:ru seint6mplS din cauza tulburdriior - rave de comportament asociatdiagnosticului de bazil (intdrziere mintalS predominant severd sau



Pentru CRRNAA:
- Trei beneficiari au sugerat nevoia

anul 2020 capacitatea ocupatd
pentru care avem 19 infirmieri,
aspect.

- Nu au fost alte sugestii, chiar au mentionat cd sunt foarte multumiti, cEpersonalul este bun gi c5 te este bine in centru.
CRRNA Beclean - Cnifru ,,Sf. Luca,,

Centrul de Rec.uperare si Reabilitare Neuropsihiatricd "sf. Luca,, Becleanare o capacitate de 60 de locuri (conform iicentei LF 0008040,-ricen;;prelungitd pe perioada stdri de ut"rte;. CRRN sf. Luca se ar1d Tn
se va reinfiinta ca Centru de Abilitare

ita locurilor disponibile 9i numrai dacbserviciile sociale furnizate satisfac nevoile specifice il" potenlialului
beneficiar. cazuistica acceptatS de CRRN ,,sf.Lu.u" Beclean trebuie r;b seincadreze in cer pulin una din urmdtorere caiegorii de afecliuni:- persoanere adurte cu afecliuni ca: stSri post AVc, stSriposttraumatice, afecliuni reumatice, deficienle fizice;- persoane adulte cu afecliuni sechelare neuropsihice;

- persoane adulte cu certificat de incadrar. in grud de han6icap
care au recomandare pentru recuperare;

Activitatea medicald:
In cadrul centrului serviciile medicale sunt asigurate de cdtre merdicurgeneralist, angajat al GRRNA Beclean. Tot in centru i9i Jesreioare activitatea6 asistenli medicali si 10 infirmiere.
La inceputur anurui 2020 in GRRN Adurti Becrean - CRRN ,,sf. 

Luca,,,exista un efectiv de 42 de beneficia ri, iar la sfdrgitul anutui existau 29 debeneficiari, dinamica beneficiarilor fiind astfel:- admiteri - 2 beneficiari (transferati din GRRNAA)- decese - 14 beneficiari
- sistarea de servicii din centrul rezidential - 1 beneficiar- transferuri __ beneficiari



- interndri in unitbti medicale
Activitdtile efectuate in cursul anului

medical sunt urmdtoarele:

de specialitate: 13 beneficiari.
2020 in centru de cdtre perrsonalul

mSsurilor, hotSrdrilor gi ordonanlelor emise deprivind mdsurire de prevenire a rdspindirii cbvid -
- respectarea tuturor

Guvernul Rom6niei
19;

- Respectarea mdsurilor la nivelul serviciilor sociale conform dispozitiilormetodologice ANDPDCA privind prevenirea 9i managementul situatieigenerate de epidemia de Covid_ 19;- elaborarea, imprementarea 9i monitorizalga, in scop preventiv 9iterapeutic a stdrii de sdndtate a beneficiarilor prin planul personalrzat
de ingrryire, parte componentd a planului iersonal*aq,- participarea la reuniunile echipei multidisciplinare in vederea elabrordrii,implement5rii 9i reevaludrii programelor personalizate de inrgrijirepentru supravegherea 9i mentineiea s5nbt5tii 9i t;;6ituttu pno,iur"
specifice, pentru toti beneficiarii centrului, astfel:- intocmire pp: 81

- reevaludri: B1
- evaludri initiale: 2

supravegherea si indrumarea activitbtii infirmierelor, privind asigurareasi intretinerea curdteniei individuate i ootnavitor, a spaliilor de cilzare,de servire a mesei 9i de petrecere a timp rlui liber, precunn 9i derespectare q normelor igienico-sanitare, conform orarului zilnic albeneficiarului si programelor de activitate intocmite in acest sens ;asigurarea de servicii de asistentS medicald corespunzdtoarebeneficiarilor: consultatii medicale, administrarea tratamentuluimedicamentos, etc. ;
intocmirea zilnicd a regimurilor alimentare recomandate de rnediculspecialist 9i supravegherea servirii regimurilor alimentare abeneficiarilor cu probleme de sEnbtate:

- Regim comun 11- beneficiari- Reqim DZ 1 beneficiar
im DZ +altele 2 beneficiari- Reqim DZ+Ins
im DZ+Ins+altele

- Colecist+U+HL+HEp 6 beneficiari- Colecist +altele 2 beneficiar- Regim pasirat 1 beneficiari- Regim echilibrat



- supravegherea servirii mesei at6t in camerS, c6t si in sala de mrese dec5tre beneficja l; - pe perioada stdrii de alertd 
'ruru 

,-u se.rit inca mera beneficiari lor.- supravegherea servirii regimurilor alimentare a beneficiarilor cuprobleme de sbndtate ;- consemnarea recomanddrilor fd

medicamentelor (medicamentel
verificate 9i trecute in fisele de m- revizuirea tratamentului cronic s
functie de schimbdrile intervenite;- completarea zilnicd a fiselor de medicalie ale beneficianilor cu

pectivd ;
unctie de recomandarea medicului;
nistrate din aparat in figele de

' e sau la spitalul ordgenesc a
vind problemele de sbndtat_e siinformarea aparlindtorilor; ' v\

- urmdrirea igienei beneficiarilor si a lenjeriei in functie de progrermele
zilnice de activitate intocmite ;- supravegherea activitdtii infirmierelor privind asigurarea si intrelinereacur5teniei individuale a beneficiarilor, a spagiilor de cazare, de selrvirea mesei 9i de petrecere a timpului lioer precum 9i urmEirirearespectSrii 

. 
normelor igienico-sanitare, conform programulur, decurdfenie si dezinfelie si consemni rea u.urioi urpla.'in Registr,ul decontrol;

- acordarea zilnicd a biletelor^de voie pentru beneficiarii CRRN Sf. Luca9i consemnarea acestora in registrul de invoiri trrr.re/prenumelebenefciarului data, perioada invoiril, urlit.ntrt medical de serviciu carea acordat invoirea);
- sterilizarea zilnicb a instrumentarului din dotare si inregistrarea lrui in

,,Registru/ de evidentd al sterilizdrii,,- arhivarea dosareror 9i figeror de medicatie are beneficiariror;- intocmirea graficelor de lucru lunare-;i ; foilor colective de prezenldlunare pentru personal;
- participarea la instruirile lunare din cadrut centrului;- participarea la sedintele organizate de conducerea centrului;- intocmirea rapoartelor J. activitate si a planurilor tunare deactivitate;



B. Activitatea de fizioterapie
Pe parcursul anului 2020 la cabinetele de fizioterapie, s-a lucrat inconformitate cu recomandSrile medicului oe specialitate, dupd cum urnreazd:
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1Noiembrie 31
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e 1 1

Total 323 36 6B 23 t2 10 4 32

respectarea mdsurilor privind diez
spatiului de lucru; utilizarea de maprotecfie/ precum 9i cu respect
ordonantelor emise de Guvernul Ro
r5spindirii Covid - 19.

Pe perioadele de
activit5lile terapeutilor au
de personal de ingrijire
activitdtile au constat in
beneficiarilor.



C. Activitatea de asistentd sociali
in perioada 0 L0L.2O2O - gf .12.2020 activitatea de asistenld soci.ld s-a

concretizat prin urmdtoarele activitbti :- respectarea mdsurilor la nivelui serviciilor sociale conform dispozitiilor
metodologice ANDPDCA privind prevenirea 9i managementul siituatiei
generate de epidemia de Covid_ 1l;- respectarea mdsurilor privind dezinfectia,
spatiului de lucru; utilizarea de materiale
de protectie;

cur5tarea 9i dezinfectitrea a
dezinfectante, mbnugi, mbsti

- respectarea tuturor mdsurilor, hotS16rilor si ordonantelor emise de
Guvernul Rom6niei privind m5suril

spectdrii mSsurilor;- colaborare permanentb cu Serviciul Management de Caz pentru A<Julti si
rtimeniul Monitorizare'serviiii ir.Lr'.
beneficiarii centrelor;

a rapoartelor sdptdm6nale privind
admiterile si iesirile din centru;

Datorit5 reorganizdrii centrului si a situaliei epidemiologice generilte de
pandemia Covid 19 in cursul anului 2020 s-au efectuat 2 admiteri
(beneficiari transferati de la CRRN Adulti cu Alzheimer Beclean, conform
planului de restucturare si in baza evaludrii nevoilor beneficiarilor), dupb
cum urmeazS:

Ianuarie 2
Februarie
Martie
Aprilie
Mai

Iunie
Iulie
August
Septembrie
Octombrie

Noiembrie
Decembrie
TOTAL 2

efectuat istd15u erectuat 15 ststafl de servicii din centru, dup6 cum urmeazS:

Luna
Sistdri de servicii /

Reintegrati in famile
Transferati in

alte centre Decedati

S-a



Ianuarie

Noiembrie

de c6te ori a fost cazul a listeilor cu

rimestriale gi semestriale: I-uri, SAN,

verificarea dosarelor beneficiar
revizuire a certificatefor de inca
contractelor.de servicii, a regedin!
asigurarea de suport gi consiliere
acestora;

ipei multidisciplinare, asigurarea,
evaluEri periodice gi la nevoie, cu un

asigurarea actelor necesare a noilor admisi in centru pentru cabinetulmedical; (xerocopii dupd butetin, ;il";;nsie, toate uit"iu medicate)



intocmirea 9i inaintarea dosarelor cy documentalia aferentd pentruinscrierea beneficiariror ra medicur de Lmirie (dupd caz);
umare persoanelor interesate ;centru

contractul de acordare o. ,uruil;1;ltttru 
beneficiarii cdrora le expird

intocmirea rapoartelor de evaluire i.ntru beneficiarii cdrora le ,eyp1p5certificatul de handicap: B
intocmirea rapoartetor oe incidente deosebit e: 20;

nistrative. locale gi cu alte inr;titufii
de pensii);

ru beneficiarii care s_au invoit prentru
probleme personale, monitorizarea

tributiei beneficiariror pentru serviciiren situalia inregistrdrii unor debite

asigurarea necesarului de medicamente prin depunerea reletelor lafarmacie 9i ridicarea medicamentelor pentru cazurile socialer alecentrului.
coordonJrea demersurilor, activitStilor de asistentd socialE si serviciilorfurnizate beneficiarilor pentru care este manager de caz;
monitorizarea modului in care sunt puse iil aplicai"- pr.uuderile pp-
ului;
reevaluarea lunard a prog
interventiilor specializate in
consemnarea observatiilor in a

concluziilor managerului de caz;
en!5 sociald, serviciile de aslstentd

participarea ra sedintere organizate de conducerea centrurui;
intocmirea rapoartelor de attivitate si a planurilor lunare de activitate;

D. Activitatea kinetoterapeuticd :
Pe parcursul anului 2020 la cabinetele de kinetoterapie s-a lucrat inconformitate cu recomanddrile medicului de specialitate, oupi cum urmeazd:



Beneficiari din centru
Ianuarie

Noiembrie

Activitdtile s-au desfdsurat in conformitate cu respectarea m5surilor lanivelul serviciilor sociale conform dispozitiilor metodologice ANDpDcA privinJprevenirea 9i managementul situaliei generate de epid5mia Je covid- 19; curespectarea mdsurilor privind dezinfectia, curdlare; ;' dezinfectarea aspatiului de lucru; utilizarea de materiale dezinfectante, mdnugi, ,elii O.protectie/ precum 9i cu respectarea tuturor mdsuiilor. hotd16rilor siordonantelor emise de Guvernui Rom6niei irivind mdsurile'd;';;;;;ffi. ;r5spindirii Covid - 19.
Obiectivele propuse au fost:- refacerea mobilit5lii articulare ;- cregterea fortei musculare ;- corectarea deficitului respirator;- ameliorarea funcfiei de coordonare, control gi echilibru a corprului;- antrenarea transferurilor;

- reeducarea poziliei ortostatice;- corectarea de posturi gi a aliniamentului- relaxarea;
- reeducarea mersului.

Proceduri aplicate:
- exercitii la spalier;
- pedalare la bicicletd;

corpului;

- exercitii la scaunul pentru cvadriceps; ridicdri la spalier;- exercitii pentru echilibru;
- scripetoterapie;
- exercitii pentru antrenarea transferurilor;- exercitii pentru reeducarea mersului;- mobilizdri pasive, autopasive, active gi active cu rezistenfd;- exercitii pentru cregterea forlei muscutare;



- exercitii pentru reeducarea mersului: mers intre barele paralele,
mers cu cadrul, cu c6rja trepied.

Pe perioadele de focar 9i in timput izolSrilor la locul de rnuncdactivitdtile terapeutilor au fost oiganizate in asa fel inc6t sd suplineascil lipsade personal de Tngrijire din centru. Pe baza ex:inderii de fis5 a p'stuluiactivitdtile au constat in activit5ti de monitorizare, deservire 9i ingrijire abeneficiarilor.

E. Activitatea logopedici
in cadrul centiutui serviciile de logopedie (postul de logoped fiindvacant) sunt asigurate de c5tre speciali-stii cetortjlte doud centlre anate incoordonarea CRRNA.

F. Activitatea psihologului
- Participarea la intrunirea echipei multidisciplinare a GRRN ,,Sf. 

Luca,,;- Evaluarea beneficiarilor admigi in CRRN ;'sf. Luca,;, pe oaza evialudriipsihologice ce constd in aplicirea de scale/teste, consemnarea datelorin PP-ul beneficiarului, intocmirea planului personalizat gi intocmirea
figei psihologice la :abinet- Reevalu5ri ale beneficiarilor in cadrul echipei multidisciplinare:. B1 beneficiari. intocmire planuri personalizate: B1- EvaluEri initiale ale beneficiarilor in cadrul echipei multidisciplinare:. 2 beneficiari

- Acordarea de suport 9i consiliere beneficiarilor centruluri gi
apartindtorilor, la solicitare sau nevoie;- Informare 9i consiliere privind pandemia de Covid- 19, consiliere privind
mdsurile de prevenire a rSsp6ndirii Covid L9; congtienti;zarea
beneficiarilor privind importanla respectdrii m5surilor;'- Interventie in crizd 9i consilierea beneficiarilor si ; apartin5torilor in
ceea ce privegte infectia cu Sars-Cov2;- consilierea gi informarea aparlinbtorilor beneficiarilor;- tntocmirea raportului de activitate.
Activitdtile s-au desfSsurat conformitate cu respectarea mdsurilgr lanivelul serviciilor sociale .oniorr dispoziliilor metodologice ANDpDcA privind

prevenirea 9i managementul situatiei generate de epid6mia de Covid-'tg; lurespectarea mdsurilor privind dezinfectia, curdlarea 9i dezinfectarea aspatiului de lucru; utilizarea de materiaie dezinfectante, m5nusi, rUsii ouprotectie/ precum 9i cu respectarea tuturor mdsuiilor, hotd16rilor siordonantelor emise de Guvernul RomSniei privind m5surile Ou pr.u;;;" ;rSsp6ndirii Covid - 19.



CRRNA Beclean - CRRN Tineri cu Handicap
Centrul de Recuperare 9i Reabilitare NeuropsihiatricS pentru AdulliBeclean - Tineri cu Handicap, are o capacitate de B0 de rocuri.centrul se aflS in restructutuill-ln oaza prunrir-i ou restructurareaprobat de ANPD prin avizul nr. g+zilnrvpo/ocopblor,ro. 

2oLg,capar:itateacentrului va fi de 50 de beneficiari. s'r;i prezenti 77 de beneficiari dinr care30 beneficiari reprezintd grupuf tintd .ur. urmeazd sd fie transferati inlocuinle maxim protejate, p-6nd la rinallaiuu ,.urtructurdrii.
Admiterea in centru se face in rimtu b.urilor disponibile gi numai dacdserviciile sociale furnizate satisfac nevoile specirlce are poten!ialuluibeneficiar' cazuistica acceptat5 de cnnrvn Beclean -TH trebuie rsd seincadreze in cer pulin una dil urm5torete 

-ategorii 
de afecliuni:- tineri cu afecliuni secherare neuroprit,itu;- persoane cu. handicap care provin sau nu din famif ii dezorganizate saucare nu 

.pot.. fi ingrijite in familie pe o perioadd determinatii saunedeterminatd in funclie de nevoile iniiviouare ale beneficiarilor, s;prijin5i asistentd pentru prevenirea situalitlr ce pun in pericol securiitateaacestora.
- cazuri ro.iulu.

A. Activitatea medicali
In perioada raportatd nu s-au efectuat admiteri in centru.In cadrul centrului servicile medicate sunt asigurate de cdtre merdiculgeneralist, angajat al centrului. in cadrul l.nlrurui igi desl,Egoard activitatea Basistenti medicali gi 20 infirmiere.
La inceputul anului 2020 in CRRN Adulti Beclean - CRRN Tineri cuHandicap' exista un efectiv de 79 de beneficiari, iar la s1,6r9itul anului existau77 de beneficiari, dinamica beneficiarilor fiind irtr"i,'- 

-'e'r'L
_ admiteri_ _ beneficiari_ decese_l beneficiar- sistarea de servicii din centrul rezidential - beneficiari_ transferuri _ 1 beneficiari- internali in alte 

.u.nit5!i spitalicegti pentru investigalii gitratament au fost + beneficiari.
Activitdtile desf5gurate in centru au fost urmbtoarere:- respectarea tuturor m5surilor, hotdrarilor si ordonanlefor emise deGuvernul Rom6niei privind mSsurile de preveniie-a rlspinoirii coviid -19;

- respectarea mdsurilor la nivelul serviciilor sociale conform dispoziliilormetodologice ANDPDCA privind preveniiea 9i managementur situertieigenerate de epidemia de Covid_ 19; y' "'q"L'vE,
- participarea la intrunirea echipei multidisciplinare in vederea analiz:driiimpreund a situaliei medico-sociare conform pranificdrii;



- supravegherea efectu ntru beneficiarii centrurui,de cdtre medicul de
sau in situalii de criz *''i,:ltru cazurile acute

, o%#L?#Til 1fi .,1,1?,iliadecvat.
Recomanddrile medicale pentrru perioada analizatb au fost:- administrarea zilnicd de tratamente cronice pentru Z5 de beneficiari,- administrarea zilnicd de tratamente acute pentru cei ce s-au imbolndvitin perioada analizatd;
- analize gi consultalii paraclinice;
- notificarea incidentelor deosebite

asistentului social, in vederea
rezidential DGASpC;

gi informarea sefului de centrru gi a
intocmiri rapoartelor cdtre serviciul

mentare pentru beneficiarii ceurtrului;
Smdnale 9i ori de c6te ori este rl"uoiu

gi crize epileptice gi consemnarea lor

- mbsurarea temperaturii zilnic ai consemnarea lor in foile de observalie
de doud ori pe zi;

- mdsurarea greutdgii corporale o datb pe lund pentru fiecare benefir:lar;- intocmirea lilnicS'a reiimurilor alimentare i,rpr"unii, dieteticianul,
dupd cum urmeazb:

- regim comun;
- regim Hiposodat+Hipolipidic;
- regim ulcer 5 mese fdr5 aleregni;- regim ulcer 5 mese fdrd alegeni;- regim colecist +hiposodat+hipolipidic;
- regim colecist fdrE oU, cacao, mezeruri, bogat in semin!e,

proteine, lactate;
- regim pasirat solid, curulare _ 5 mese;- regim colecist + HL+HG;
- regim bogat Tn fibre si lichide dietetice;- regim crutare gastricb +DZ;- regim fErE prdjeli, dulcuri si mezel;- regim bogat in fibre si richide dietetice pasirat.

completarea zilnicd a figelor medicale cu tratamentul recomandat gi
administrat;
supravegherea servirii mesei beneficiarilor at6t in camerd c6t gi in sala de
mese;
urmdrirea modului de efectuare a igienei personale de cStre infirmierul deserviciu;
intocmirea necesarului de materiale sanitare (seringi, fegi, comprese, ace,spirt sanitar, rivanol, apd oxigenatd), unguentl necesare;



inregistrarea beneficiarilor in foile de observafie, inregis;trarea
ie gi tratament;
i multidisciplinare la evaluarea gi

biletelor de voie;
s-au administrat injeclii intravenoase gi intramusculare;
s-au efectuat pansamente pentru 

-afecgiuni 
cutanaie, pldgi, panarifiu,furunculii, escarii;

s-au administrat sdptdmdnal sau la nevoie laxativ oral;
s-au aplicat sorutii gi unguente pentru afecliuni dermaiorogice;
s-a intocmit zilnic raportul de aiimentafie-pentru beneficiarii centrullui;s-au efectuat recoltdrile recomandate de medic, care au fost predate talaboratorur de anarize gi s-au ridicat anarizele;
s-au insotit beneficiarii in Unitatea de Primiri Urgenle a oragului, s-auadministrat perfuziire recomandate gi tratamentur in"oicaqs-a administrat medicalie impofriva agitaliei psiho-motorie siau aautoagresivitdtii.

B. Activitatea de asistenli sociald:
In perioada raportatd activitdtlle de asistentd socialE s-au concreti:zat ?nurm5toarele activitdti :

respectarea mdsurilor la niveilul serviciilor sociale conform dispoz:itiilormetodologice ANDPDCA privind prevenirea 9i managementul sitruatieigenerate de epidemia de Covid_ 19; ' -. '-r-
respectarea, mdsurilor privind dezinfectia, curdlarea 9i dezinfectarea aspatiului de lucru; utilizarea de materiale dezinreiianie,-'mdnur-i,-mi,ii ouprotectie;

respectarea tuturor mdsurilor, h
Guvernul Rom6niei privind mdsurile

rtele sdpt5m6nale privind admit.erile

actualizarea s5ptSm6nalS sau ori de c6te ori a fost cazul a tistelor cudatele beneficia ri lor;
verificarea
revizuire a iarilor privind valabilitatea gi termenul de

contractero ;i:Ei. 
r srad de handicap, varabiritatea

intocmirea viizuire certificat de handi cap: 4
asigurarea de suport gi consiliere, beneficiarilor gi aparlrndiorilor acest'ra;



rii beneficiarilor cu privire la starea de
ea contractelor de acordare s;ervicii,
sau cu alte probleme ivite;
i multidisciplinare, asigurarea figelor
inarS;

multidisciplinare, privind problemete

centralizarea in fiecare lund a neletelor medicale a beneficianilor;
asigurarea la cabinetul medical a i
interventiile de urgenld gi alte acte
asigurarea la cabinetul medical a
in centru;
intocmirea in fiecare lund a centralizatorului pentru facturi1e de

a beneficiarilor, pe baza deciziei de
tre DGASPC B-N, gi intocmirea truturorformelor pentru admiterea beneficiarilor Tn centru;

inscrierea la medicul de familie a centrului, beneficiarii noi admiigi incentru;
evaluarea initiald a beneficiariror noi admigi in centru: 0
Tntocmirea figelor de reevaluare 9i a planurilor personalizate prentru
beneficiarii centrului, la 6 luni sau la nevoie, in'numdr de 234 de

are persoanelor interesate p,entru

intocmirea a 77 de rapoarte de reevaluare 9i a 13 rapoarte de notificare aincidentelor deosebite privind beneficiarii centrului;
colaborarea cu medicul de familie, medicul stomatolog, medicul sper:lalistneuropsihiatric ai medicul de la seclia Infeclioale Bistrila pentru
problemele cronice sau acute ale beneficiarilor;
intocmirea raportdrilor statistice trimestriale gi semestriale gi cele apdrute
ocazional;
colaborarea cu instituliile administrative locale, gi cu alte inrstitulii:Primdrie, Poli!ie, Evidenla Populaliei Beclean, 

" piiuino stab,ilirea
regedintelor, cErlile de identitate si cdrlile de identitate proviz'rii atinerilor din GRRNA Beclean -Tineri cu t-tanoicap;
intocmirea actelor necesare pentru stabilirea regedinlei pentru totibeneficiaii centrului ;

ru refacerea cdrtilor de identitate
upd caz);

rea de scutire taxd C.I.
litate, pentru vizitatorii centrului;
neficiarii centrului;



- umdrirea respectdrii orarului zilnic pentru fiecare beneficiar din centlru;- participarea la evenimentele culturale gi recreative organizate in Cun[ru;- revizuirea, verificarea gi completarea documentaliei din dosarele pensonaleale beneficiarilor din centru gi pSstrarea in'*nJigii de siguranld adocumentelor;
- semnarea gi amprentarea beneficiarilor centrului pe contractul de servicii.- intocmirea gi completarea figelor de monitorizare servjcii pentrur riecalebeneficiar al centrului;
- informarea beneficiarilor, a reprezentanlilor legali, familiilor ,asupraconditiilor de desfSgurare a vizitelor in centru - 

-programul 
de viizitare,spatiile de primire a vizitatorilor, condiliile de invcire diricentru;- informarea beneficia rilorl reprezentangitor tegali, asupra procedurii deefectuare a reclamaliilor gi segizdrilor; 

J

mentinerea legdturii cu unitSlile spitalicegti unde au fost inlLernalibeneficiarii centrul ui;- colaborarea cu serviciul Management de caz pentru Adulli gi Monitorizareaserviciilor Sociale, din cadrul DGASPc B-N cu privire la benerficiariicentrului;
colaborarea cu Serviciul Monitorizare, Strategii gi Difuzare de Informialii deInteres public;

indeplinirea altor sarcini cerute de conducerea centrului.

C. Activitatea terapeuticd
C. 1 Activitatea psihologici

desl'Sgurate au ror in: stabirirea niverurui rear alrea abilitbtilor existente la nivel funclioniut inderi: cognitive, de reralionare cu cei oin jurr, decontrol emofional 9i comportamentale. scopul icestor activitdli este dediminuare a gradului de dependen!5 a beneficiarilor falb de persclnalulcentrului, de adecvare a comportamentelor cotidiene in situalii specifice, de
, de rezorvare a unor probreme cotidiene cu a;ltor
de preint6mpinare a unor posibire compoftamente
ve sau a unor conflicte intre tineri gi prin Llrrnare,

independenfi. vietii lor 5i de adecvare a abilit5lilor de a fi r:6t mai

ActivitStile s-au desfdsurat conformitate cu respectarea mdsurilcr lanivelul serviciilor sociale coniorm dispozitiiloi metodologice ANDPDCA privindprevenirea 9i managementul situaliei generate de epidJmia Je covid- 19; curespectarea mdsurilor privind dezinfectia, curdgarea ii o".infectarela aspatiului de lucru; utilizarea de materiale dezinfectante, mbnusi, ,+r,i o.protectie/ precum 9i cu respectarea tuturor rdsuiilor, hotd16rilqr siordonanlelor emise de Guvernui Romaniei frivind mdsurile'd;;;;;;,;. ;rdspindirii Covid - 19.



Activitdtile gi obiectivele se stabilesc in
personale existente la fiecare beneficiar in

functie de limitele gi de capacit5tile
parte.

- planuri de consiliere: s-au continuat cele intocmite anterior;
Pe 16ngd activitSlile mai sus menlionate s-au efectuat urmbtoarele activitbli:- informare si consiliere privind pandemia de Covid - 19, consiliere privindmSsurile de prevenire a iSspdndirii Covid L9; congtientizarea

beneficiarilor privind importanta respectdrii mbsurilor; 
- '

- s-au aplicat teste de inteligen!5, de personalitate gi de aptitudini (dup5
caz) pentru a stabili evolutia beneficiarilor privind nivelul de Aezvottaie-gr
functionare

- s-au indrumat beneficiarii spre gdsire de solulii la probleme personale Tnscopul congtientizdrit limitelor ii abilitSlilor personale (cunoagtere desine), rezolvare de probleme;
- s-a intervenit 

^in^ 
situalii de crizdlconflictuale pentru inldturarea unorconflicte 9i preint6mpinarea unor posibile incidente sau relalii conflictuale

viitoare intre tineri;

Activit5ti terapeutice :- terapii individuale;
- terapii de grup;
- consilieri individuale;
- reevaludriperiodice;
- reevaludri la nevoie;
- evaludri initiale;
- terapii de grup- pregdtire pentru
- rapoarte incidente: -;

transfer LMP;

- s-au intocmit gi inregistrat figele de:
grup, re/evaluare;

consiliere, terapie individuald gi de

- s-a participat la intrunirea echipei multidisciplinare in ve6erea
evalubrii/reevaluErii beneficiaritor gi stabilirii de misuri pentru cr:i cu

sau cu modificdri semnificative nou

rii pe centru, cu scopul de ob:servarea comportamentelor gi abilitSlilor de relalionare in diferite situatii
cotidiene;

- s-a discutat cu personalul centrului despre beneficiari (comportamente,
manifestdri noi, atitudini, reaclii, preferin!e, etc.), pentru facilillarea
muncii si relationSrii cu acestia;

entru gi cu asistentul social, discurt6nd
zente sau posibil sE aparb) gi starea
caz) dar 9i despre gdsirea celor mai

- s-au efectuat.inform5ri pentru beneficiari gi pentru personalul centrului,potrivit planific5rii anuale 9i a planului de instruire;



- s-a promovat, incurajat gi oferit ca modele comportamentale: atitur1lni deprietenie, respect gi ajutor reciproc in randul iin.iiroi si u personaluluicentrului;
- s-au efectuat activitSti de Erup pentru pregStirea beneficiarilor propugipentru transfer la LMp;- s-a monitorizat eficienla activit5lilor gi a obiectivelor stabilite in urmarelevaludrii gi notate in p.p.

C. 2 Activitatea kinetoterapeuticd
ActivitSlile s-au desf5surat in ionformitate cu respectarea m5surilor lanivelul serviciilor sociale conform dispozitiilor metodologice ANDPDCA p,rivindprevenirea 9i managementul situaliei generate de epid6mia de covid- 1.g; curespectarea mdsurilor privind dezinfectia, cur5larea ;i dezinfectarea aspatiului de lucru; utilizarea de rnateriale 

'dezinfeci**, 
mdnugi, mdr;ti deprotectie/ precum 9i cu respectarea tuturor mdsurilor, hotd16riior 9iordonanlelor emise de Guvernui Rom6niei privind mdsurile de prevenire ardspdndirii Covid - 19.

In 2020 la activitbtile de kinetoterapie au participat un numdr <je 77de beneficiari;
Activit5tile s-.au desl'5gurat conform orarului 9i planificdrii stal5iliteurmbrindu-se menlinerea capacitdliror motrice a beneficiariror.
obiectivele urmbrite in cadrul activit5lii de kinetoteiupi. au fost:- corectarea mersului;

- corectarea deviatiiror coroanei vertebrale;- cregterea abiritStiror de prindere-aruncare;- corectarea aliniamentului corporal;- invStarea migcdriror de gimnasticd pentru ms si mi;- invbgarea ms si mi;- relaxarea generald a organismului,
Pentru realizarea obiectivelor stabilite s-a lucrat cu urmdtoarele activlt5!fl:- exercitii la spalier;

- bicicleta;
- exercitii la saltea;
- mers pe banda rulanta;
- exercitii de gimnastica;
- exercitii pe mingea m :dicinala;
- exercifii de gimnastica in aer liber;
- jocuri cu mingea;
- alergare.

C.3 Activitatea logopedicd:
Activit5tile efectuate in anul 2020 in centru de cdtre logoped s;unturmdtoarele:



respectarea mdsurilor la nivelul serviciilor
metodologice ANDPDCA privind prevenirea
generate de epidemia de Covid- 19;

psihopedagog au fost urm5toarele:
respectarea mdsurilor la nivelul serviciilor
metodologice AN DPDCA privind prevenirea
generate de epidemia de Covid- 19;

C.4 Activitatea de terapie ocupalionald:
C.4.L Activitdtile efectuate in anul 2020 in

sociale conform dispozitiilor
9i managementul silluatiei

centru, de cdtre

sociale conform dispozitiilor
9i managementul situatiei

respectarea m5surilor privind dezinfectia, curdtarea 9i dezinfectarea a
spatiului de lucru; utilizarea de materiale dezinfectante, minusi, m5gti de
protectie;
respectarea tuturor mEsurilor, hotS16rilor si ordonantelor emise de
Guvernul Rom6niei privind mbsurile de prevenire a rdspindirii Covid - 19;
indeplinirea obiectivelor propuse concomitent cu asigurarea implementdrii
obiectivelor Standardelor Minime O
procedee de ordin general gi specifi
functie de specificul fiecdrei tulburd
beneficiar.
organizarea, pregStirea gi desfdgurarea de activit|fi specifice, de grup
sau individuale adaptate nevoilor beneficiarilor, fn 'conformitatJ 

cu
planificarea activit5gilor logopedice gi cu orarul zilnic al beneficiarilon;
participarea la reuniunile echipei multidisciplinare in vederea elabgririi,
implernentdrii gi reevaluErii programelor personalizate specifice pentru toli
beneficiarii centrului;
participarea la gedintele organizate de conducerea centrului;
intocmirea rapoartelor de activitate lunare gi a planurilor lunrare de
activitate
preg5tirea 9i insolirea beneficiarilor la activit5tile desfdsurate in afara
centrului.

respectarea mSsurilor privind dezinfectia, curS;area 9i dezinfectarea a
spatiului de lucru; utilizarea de materiale dezinfectante, mdnusi, m5s;ti de
protectie;
respectarea tuturor mdsurilor, hotbrdrilor si ordonanlelor emisel de
Guvernul Romdniei privind mdsurile de prevenire a rdspindirii Covid - L9;
elaborarea, implementarea gi nronitorizare a Planului personalizat de
Terapie Ocupalional5, pentru nevoile fizice gi emofionale, de recuperare,
nevoile de petrecere a timpului liber gi de socializare, inclusiv
deprinderile de viala independentS, pentru tinerii centrului, astfel:
organizarea/ pregdtirea gi desf5gurarea de activitSli specifice, de grupr sau
individuale adaptate nevoilor tinerilor, in conformiiate cu planifiidriet de
activitdli lunare gi zilniceintocmite gi orarul zilnic al acestora;



confectionarea de diverse obiecte decorative pentru infrumuse[area
unitdtii gi a sSlii de terapie ocupalionalS folosind hdrtie, resturi textilej a!d,
nasturi, diverse materiale din naturd;
confectionarea de mdrligoare gi felicitdri pentru 1 Martie, B Martie, Fagte,
Crbciun;
organizarea de activitbti gospoddregti: intrelinerea spaliilor din curtea
centrului si amenajarea rondourilor de flori; efectuare-a curdleniei pe
diferite sectoare;
desfSgurarea activit5lilor de abilit5li practice: confeclionarea de cbciulile
gi fulare tricotate sau crogetate, fete de masd cusute, gervelele, colaje iu
flori legume sau peisaje din natura;
realizarea activitbtilor privind :

- igiena personald;
- aranjarea bunurilor personale in dulapuri;

organizarea de activitdti media, lecturb:- vizionare TV;
- vizionare filme DVD;
- lecturare de povesti si povestiri;
- organizarea de activitdti ludice gi motrice in sala de Terapie

OcupationalS sau in aer liber;
au fost reevaluati toti tinerii, in conformitate cu dispoziliile in vigloare,
ocazie cu care au fost intocmite si PP -urile conform noilor standarde
minime de calitate, orarele individuale gi programele de activitate;
satisfacerea nevoilor personale ale tuturor tinerilor centrului prin
achizitionarea de alimente gi alte obiecte de uz persorrai la
solicitarea acestora;
intocmirea/completarea planificdrilor, a rapoartelor de actrvitate 1unare
a programului de activitdli zilnice si figelor de monitorrzare servicii,,
participarea la gedintele organizate in centru;
participarea la instruirile lunare din cadrul centrului ;
participarea la gedintele organizate de conducerea centrului;
indeplinirea altor sarcini care au apdrut pe parcursul desf5gurdrii
activitdtii in centru.

CRRNA Beclean - CRRN pentru Adulli cu boala Alzheimer

Centrul de Recuperare gi Reabilitare Neuropsihiatricd pentru Adulli cu
boala Alzheimer are o capacitate de 50 de locuri

Conform HotErSrii nr. 110 din30. I0.20L9, CRRNM a primit ervizul
pentru Planul de restructurare al centrului.

Admiterea in centru se face in limita locurilor disponibile gi numai dacb
serviciile sociale furnizate satisfac nevoile specifice ale potenlialului



beneficiar. Cazuistica acceptatd de CRRNAA trebuie sE se incadreze in cel
putin una din urmdtorele categorii de afecliuni:

- sd fie persoane cu afecliuni din spectrul demenfei, incadrate intr-o
categorie de persoane cu handicap, cu certificat emis de Comisia
pentru Evaluarea persoanlor Adulte cu Handicap.- nu se poate gospoddri singurd sau necesitb ingrijire specializatd.- se aflS in imposibilitatea de a-gi asigura nevoile iocio-medicale datoritd
bolii ori stdrii fizicelpsihice.

Activitatea medicali
tn cursul anului 2020 medicul specialist psihiatru, a desfdgurat in cadrul

centrului urm5toarele activitbli :

- Evaluarea initialS a beneficiarilor noi admigi in centru;
- Respectarea mEsurilor la nivelul serviciilor sociale conform dispo;zitiilor

metodologice ANDPDCA privind prevenirea 9i managementul situatiei
generate de epidemia de Covid- 19;

- Respectarea tuturor mdsurilor, hotdrdrilor si ordonanlelor emise de
Guvernul Romdniei privind m5surile de preveniie a rdsp6ndirii Covicl -.ti;
Monitorizarea strictd a beneficiarilor;

-- Efectuarea ori de c6te ori este nevoie a vizitei medicale pentru cazurile
acute gi cronice a beneficiarilor cu prescrierea medicaliei adecvate;

- Intocmirea de scrisori medicale gi bilete de trimiteie cStre alte servicii
medicale;

- Completarea foilor de evolulie lunard a beneficiarilor din centru;
- Controlul calitdlii ingrijirilor gi tratamentelor aplicate beneficiarilrcr gi

aplic5rii mdsurilor de igiend gi dezinfeclie in centru;
In centru iSi desfSgoarb activitatea 7 asistente medicale s;i 19

infirmiere.
La inceputul anului 2020, in CRRNAA exista un efectiv de 55 de

beneficiari, iar la sf6rgitul anului existau 35 de beneficiari, dinarmica
beneficiarilor fiind astfel :

admiteri - 1

decese-19
sistdri servicii -0
transferuri- 2
internbri in unitdti medicale de specialitate - 10

Activitdtile efectuate in cursul anului 2020 in centru de cdtre personalul
medical au fost urmdtoarele:
- Respectarea mdsurilor la nivelul serviciilor

metodologice ANDPDCA privind prevenirea
generate de epidemia de Covid- 19;

- Monitorizarea strictd a beneficiarilor;

sociale conform dispoziiliilor
9i managementul situatiei



Monitorizarea temperaturii beneficiarilor de 3 ori
fisa de medicalie a beneficiarilor (la febrili se vor
pe zi);

pe zi; consemnarea in
temperaturiza del 5 ori

Elaborarea, implementarea 9i monitorizarea in scop preventiv, gi
terapeutic a stbrii de s5nbtate a beneficiarilor, prin planul personalizat
de ingrijire, parte componentd a Planului Personalizat de Intervenfie:
Participarea la reuniunile echipei multidisciplinare in vederea el-abordrii,
implementSrii si reevalubrii programelor individualizate de ingrijire pentru
supravegherea gi mentinerea sSn5tbgii gi a celorlalte programe specifice
pentru toti beneficiarii centrului astfel:
Intocmirea PP/ PII pentru 87 beneficiari;
ReevaluEri pentru 87 beneficiari;
Supravegherea gi indrumarea activitdlii infirmierelor privind asigurarea gi
intretinerea curSleniei individuale a bolnavilor, a spaliilor de cazare, de
servire a mesei gi de petrecere a tin pului liber, precum gi de respectarea
normelor igienico-sanitare, conform orarului zilnic al beneficiarului gi
programelor de activitate intocmite in acest sens;
Asigurarea de servicii de asisten!5 medicalS corespurlzEitoare
beneficiarilor, consultalii medicale, administrarea tratamentului
medicamentos, etc.
Intocmirea zilnicd a regimurilor alimentare recomandate de mr:dicul
specialist gi supravegherea servirii regimurilor alimentare a beneficiarilor
cu probleme de sdndtate ;
Supravegherea servirii mesei at6t in camerb c6t gi in sala de ntese a
beneficiarilor, supravegherea servirii regimuritor alimentare a
beneficiarilor cu probleme de sdnbtate;
consemnarea recomand5rilor fScute de medic la vizita medicalti in
registrul de consultatii gi in fisele de medicalie,
Administrarea vaccinului antigripal la beneficiarii centrului ;
Revizuirea tratamentului cronic sbptbmdnal gi completarea acestuia in
functie de schimbbrile intervenite ;
Completarea zilnicd a figelor de medicalie ale beneficiarilor cu
tratamentul administrat in ziua respectivb ;
tntocmirea condicii de aparat i; funclie de recomandarea medir:ului;
decontarea medicamentelor administrate de la aparat ?n figele de
medicatie gi in registrele de aparat;
Transportul la serviciul de urgenld sau la Spitalul orSg5nes;c al
beneficiarilor, in cazuri deosebite privind problemele de sSndtate 9i
i nforma rea apa rti nEtori lor;
Urmdrirea igienei beneficiarilor gi a lenjeriei in funclie de programele
zilnice de activitate intocmite ;
Supravegherea activitdtii infirmierelor privind asigurarea gi intrelilerea
curdteniei individuale a beneficiarilor, a spaliilor dJ cazare, de senvire a



mesei gi de petrecere a tinnpului liber precum gi urmdrirea respractiyii
normelor igienico-sanitare, conform programului de curdlenie gi
dezinfectie 9i consemnarea acestor aspecte Tn Registrul de control;
Acordarea :zilnicd a biletelor de voie pentru beneficiarii centrutui gi
consemnEr€r0 acestora in registrul de invoiri (numele/prenrumele
benefciaruluri data, perioada invoirii as. med. de serviciu care a acordat
invoirea);
Sterilizarea zilnicd a instrumentarului din dotare 9i inregistrarea lui in
,,Registrul de evidentb al sterillzdrii" ;
Arhivarea dosarelor gi figelor de medicalie ale beneficiarilor ;
tntocmirea graficelor db lucru lunare gi a foilor colective de prerzenld
lunare pentru personal ;
Participarea la instruirile lunare din cadrul centrurui;
Participarea la gedintele organizate de conducerea centrului.
Intocmirea rapoartelor de activitate gi a planurilor lunare de activitate.

B. Activitatea de asistentd sociali
Activitdtile efectuate in centru de c5tre asistentul social sunt

urmdtoarele:
- Respectarea mdsurilor la nivelul serviciilor sociale conform dispo;zitiilor

metodologice ANDPDCA privind prevenirea 9i managementul situatiei
generate de epidemia de Covid- 19;

- Respectarea mdsurilor privind dezinfectia, curdtarea 9i dezinfectarea a
spatiului de lucru; utilizarea de materiale dezinfectante, mbnugi, m|sti de
protectie;

- Respectarea tuturor mbsurilor, hotb16rilor si ordonanlelor emise de
Guvernul Rom6niei privind mdsurile de prevenire a rdspindirii Covid - 19;- Informare corectd a beneficiarilor privind pandemia de Covid- !9, privind
mbsurile de prevenire a rdsp6ndirii Covid-19 constientizarea beneficiiarilor
privind importanta respect5rii rndsurilor;

- Consilierea 5;i informarea beneficiarilor, menlinerea legdturii telefonice cu
apartindtorii precum 9i informarea telefonic5 a aparlin5torilor privind
sta rea benef icia ri lor;

- Elaborarea, implementarea gi monitorizarea Planului Personalizttt de
Integrare/Reintegrare sociald, parte component5 a Planului persrcnalizat
de Interventie/Planului Personalizat de Asisten!5 gi tngrijire pentru
beneficiarii dlin centru;

- Participarea la reuniunile echipei multidisciplinare in verjerea
evaludrii/reevaluErii beneficiarilor din centru;

- In calitate de responsabil de caz, monitorizarea elaborarealrevizuirea la
termen a Planurrlor Personalizate de Interventie gi a Figelctr de
evaluare/ree'valuare pentru beneficiarii centrului;



- fntocmirea rapoartetor de evaluare/reevaluare, elaborarea gi urmdrirearespectdrii Orarului zilnic pentru fiecare beneficiar din centru;- Evaluarea initiald a 1 de beneficiari;- Reevaluarea a 87 de beneficiari;- tntocmirea rapoartelor de reevaluare pentru beneficiarii cdrora le expirdcontractul de servicii : 35;- Intocmirea rapoartelor de evaluare pentru beneficiarii cbrora le ,eyp;p5
Certificatul de handicap: 3;- 
$apoarte privind notificarea incidentelor deosebite: 19;- Intocmirea actelor necesare privind stabilirea regedinlei prentru
leneficiari;

exprime opiniile gi preferinrlele in
r de socializare, opiniile lor fiind luate

- Informarea beneficiarilor/reprezentanfilor legali, chiar de la admiterea incentru,.asupra drepturilor gi modalitSlilor legale de furnizarea serv,iciilor
sociale in centru;

- tncurajarea 5i sprijinirea beneficiarilor s5 menlin5 relalia cu familia,
reprezentantul legal, prietenii - prin telefon, corespondentd, vizit6, i.liri i,icomunitate;

- Asigurarea necesarului de medicamente prin depunerea reletetor lafarmacie 9i ridicarea medicamentelor pentru cazurile socialer alecentrului;
- La admiterea in centru, preluarea beneficiarilor, pe baza decizicli deadmitere in r:entru, elaborat5 cle cStre DGASpc a-N,'gi intocmirea tuturor

formele pentru admiterea beneficiarului in centru;- Elaborarea lar admiterea in centru a evaluSrii iniliale a beneficiarilor;- Informarea beneficiarilor, repre
conditiilor de desf5gurare a viizite
restrictii, spaliile de primire a vizitat- Informarea beneficiarilor/reprezent
efectuare a rreclamaliilor gi sesizdrilor;- Informarea reprezentanlilor legali ai beneficiarilor, in legdtura cu luarea
unor decizii importante cu privire la beneficiari, comuniiarea acestclra aincidentelor cleosebite legate de beneficiari.- Asigurarea beneficiarilol a condiliilor. 'n...ruru pentru derularea
activitdtilor dle socializare gi petrecere a timpului liber, acordarea de
suport gi cons;iliere beneficiarilon dupa caz;- Pre-odtirea gi asigurarea contactelor directe gi nemijlocite intre benefiiciari
9i familie/reFrrezentant legal, referitoare la: plata costului social, date
despre starea de sdndtate gi clinica la care au fost internali pentru
precizare de diagnostic ai tratament, date despre comportjmenrt in
centru gi in comunitate;



Revizuirea, verificarea gi completarea documentaliei din dosarele
sfigurantdpersonale ale beneficiarilor din centru gi pdstrarea in condilii de

a documentelor acestora;
tntocmirea raport5rilor statistice, planurilor lunare de activitate, rapoarte
lunare de activitate, procese-verbale de vizitb, precurlruncrre ue dcuVtrdr€/ procese-verDale de vlzita, precum si oricr: alte
situatii statistice privind evidenla gi monitorizarea bdneficiarilor din
centru;
Colaborarea cu unitdtile de asistent5 socialS gi serviciiie de asir;tenlb
socialS din cadrul primdriilor, dupd caz, pentru solulionariea problemelor
privind beneficiarii din centru;
Intocmirea dosarelor pentru decedali impreun5 cu foaia de iegire din
centru:
Colaborarea cu Serviciul management de caz pe.ntru Adulli gi Mon1to rizare
Servicii Sociale, cu privire la beneficiarii centrulur;
Colaborarea cu Serviciul monitorizare strategii gi difuzare $e informalii de
interes public;
Indeplinirea altor sarcini cerute de conducerea centrului.

C. Activitatea terapeuticd
C. 1 Activitatea psihologului

Respectarea mdsurilor la nivelul serviciilor sociale conform dispo;ziliilor
metodologice ANDPDCA privind prevenirea 9i managetrlentul'situatiei
generate de epidemia de Covid - 19;
Respectarea mdsurilor privind dezinfectia, curdtarea 9i dezinfectarea a
spatiului de lucru; utilizarea de materiale dezinfectante, m5nusi, mdsti de
protectie;
Respectarea tuturor mdsurilor, hotS16rilor si ordonanlelor emise de
Guvernul Romdniei privind mbsurile de prevenire a rdspindirii Covid - 19;
Informare corectb a beneficiarilor privind pandemia de CoVid- 19, privind
mdsurile de prevenire a rbspdndirli Covid -I9; constientizarea
beneficiarilor privind importanta respect5rii mbsuriror;
Consilierea s;i informarea beneficiarilor, menlinerea leg5tutiii telefonice cu
apartindtorii precum 9i informarea telefonic5 a apaftinptorilor pnivind
sta rea benef icia ri lor;
Participarea la intrunirea echipei mul:idisciplinare a GRRNM;
Evaluarea br:neficiarilor admigi in C
scale/teste, consemnarea datelor
planului personalizat de intervenli
cabinet;
Acordarea de suport gi consiliere be
la solicitare s;au nevoie;
Implicarea in organizarea gi desfSgu
in centru cu ocazia unor aniversdri etc.;



consilierea gi informarea aparlfindtorilor beneficiarilor;
Intocmirea raportului de activitate.

C. 2 Activitateia kinetoterapeutici
In cursul etnului 2020 beneficiarii din centru au urfmat pror:eduri

kinetoterapeutir:e. Tehnicile kinetoterapeutice s-au indicat de cbtre medicul
specialist in functie de obiectivele urmdrite in afecliunile fiepSrei pers;oane.
Astfel, conform resurselor de dotare materiald petru atingerea obecl-ivelor
terapeutice procedurile efectuate au fost exercilii la:

spalier;
- pres5;
- bicicletti ;- stepper ;- bare paralele ;- scripetoterapie;
- baston;
- minge rnedicinal5;
- minge cle burete;
- scaun cvadriceps;
- saltea elasticS.

S-a propus gi realizat:
- evaluarea initialS a 1 beneficiari;
- reevaluitrea a 87 beneficiari;
- respectarea orarului zilnic al beneficiarilor;
- complet,area registrului de prezenfd;
- completarea figelor conform orarului zilnic;
- participarea la intrunirile echipei multidisciplinare.

- Respectarea mdsurilor la nivelul serviciilor sociale confol-m dispoz:iliilor
metodologicr: ANDPDCA privind prevenirea 9i managenl'tentul situatiei
generate de epidemia de Covid- 19;

- Respectarea mdsurilor privind dezinfectia, curStarea 9i dezinfecllarea a
spaliului de lucru; utilizarea de materiale dezinfectante. m8nugi, m5r;ti de
protectie;

- Respectarea tuturor mbsurilor, h
Guvernul Rorn6niei privind m5surile

- Informare corectd a beneficiarilor
mdsurile de prevenire a rd
beneficiarilor privind importanla res

- Consilierea 9i informarea beneficiarilor, menlinerea legdturii telefonir:e cu
apartin5torii precum 9i informarea telefonicS a apartin{torilor privind
sta rea benefilcia ri lor;



C.3 Activitatea logopedicd
- tn cursul arnului 2020 activitatea logopedicd a fost orgdnizat5 conform

orarului zilnic. Toti beneficiarii cupringi in orar au beneficiat de tratament
logopedic individualizat conform obiectivelor stabilite.- Respectareet mdsurilor la nivelul serviciilor sociale confQrm dispozitiilor
metodologice ANDPDCA privind prevenirea 9i managerinentul sil-uatiei
generate de epidemia de Covirl- 19;

- Respectareat mdsurilor privind dezinfectia, curStarea 9i flezinfectarea a
spatiului de lucru; utilizarea de materiale dezinfectante, mbnugi, m59ti de
protectie;
Respectarear tuturor mdsurilor, ho
Guvernul Rom6niei privind mdsurile
Informare corectd a beneficiarilor pr
mbsurile cle prevenire a rdspdndirii Covid-19; constien|izarea
beneficiarilor privind importanta resp
Consilierea si informarea beneficiaril
apartinbtorii precum 9i informarea
starea benef iciarilor;

- S-a efectuat reevaluarea a 87 de beneficiari.
- Reevaluarea cuprinde: figa de reevaluare logopedicd, PP,

stabilirea frecventei la logopedie.
- S-a efectuat evaluarea initiald a 1 b
- Evaluarea initiald cuprinde: fig

completare PP, stabilirea frecvenlei la logopedie.

Organizarea, pregdtirea gi desfSgurarea de activitSli specifice, de grup
sau individualel adaptate nevoilor beneficiarilor, in cdnformitate cu
Planificarea activitdtilor logopedice intocmitd gi oraiul ziln,lc al
beneficiarilor;

Participarera la reuniunile echipei multidisciplinare in vederea elaborbrii,
implementdrii si reevaludrii programelor de intervenlie specificb perrtrru toli
beneficiarii centrului;

Participarer la gedintele organizate de conducerea centruiui;
Intocmireet rapoartelor de activitate lunare gi a planurilor lunare de

activitate.

n.tp.iiut.u-tetuiirot'['-nivetut serviciilor sociale conform dispoz:itiilor
metodologice ANDPDCA privind prevenirea 9i managenlentul'sitru'atiei
generate de epidemia de Covid- 19;

C. 4, Activitatea instructorului de
- Pe Centrul de Recuperare gi Reabil

Alzheimer, in cursul anului 2020, ac
ului nostru "$i noi avem drept la o v



Respectarea mdsurilor privind dezinfectia, curStarea 9i dezinfectarea a
spatiului de lucru; utilizarea de materiale dezinfectant , mEnusi, miisti de
protectie; '' t " rv' 'vv'r | | rLrJLr r-rrv

Respectarea tuturor mbsurilor, hotd16rilor si ordonandelor emise de
Guvernul Rom6niei privind mbsurile de prevenire
Informare corectd a beneficiarilor privind pande
mdsurile de prevenire a rdspdndirii Covid-iO; con
privind impontanta respectbrii mdsurilor;
Consilierea s;i informarea beneficiarilor, menliner la legdtuiii telefonice cu
aparlindtorii precum 9i informarea telefonicb a up-u4inJtorilor privind
starea beneficiarilor;
Stimulare corJnitivd prin schemE zilnicd pentru toli beneficiqrii centrului;
Activitdti individuale: de igiend personald pa4iai i; spdlat pe din!i, spdlat
pe m6ini, piept5nat;

- Activitdgi de srup:
- autonomie personal5: ordinea de ?mbr5care/ dezbrScare a hainetor ?n

functie de perioada zilei gi anotimp;- gospoddregti:
- prepararea compotului

activitate: spdlat pe m6in
tdiat; preparare: fierbere,
servetele, cdni, linguri; rep

- salatd de ceapb, salatd d
sp5lat ceap5, tdiere, condi

- preprararea ceaiului: pregd
preg5tirea cdnilor, fierber
serv,etele, c5ni, linguri; rep

- biscuiti cu gem/finetti: pr
m6ini; pregdtirea biscuililor- media:

- vizionbri programe Tv: St
povestiri, discutii individual
sau ;probleme de interes particular, lecturdri de rugdciuni, pasaje
biblice;

- auditii muzicale:
- activitdti muzicale: reamintirea unor cdntece vechi reliqioase si

de pretrecere prin c6ntatul impreunS, muzicS popular5 sau l;
alegere; repetitii muzicale de colinde in vederfa int6rnpindrii
sdrbiitorii Nagterii Domnului.

- motrice:
- cusdturi, desen (in limita po

cu mortive pascale; destrdm



- confectionare felicitdri gi m5rligoare pen[ru marcarea
evenimentului;

- confectionare ornamente gi podoabe pentru Tmpodobirea gi
pavoazarea centrului (parter, GRRNAA, CRRN sf. Lqca);- confectionare felicitSri per tru sSrbdtorilor pascple: conturare,
decupare, asamblare;

- confectionare ornamente gi podoabe pentru marcarea sdrbdtorilor
de crdciun, conturare, decupare, ornamentare, lipire;- activitbti de pavoazare a centrului pentru intdmplnarea in cadru
festiv a sbrbdtorilor gi anotimpurilor de peste an.

- recreative:
- c6ntece de petrecere, dans, jocuri de societate, rummv, cdfti

table, au fost implicali atdt beneficiarii centrutui .4t ii o.rlri.i.ii1
de pe CRRN Sf. Luca in funclie de dispozilie gi progrfamul avut5;

- religioase- cu sau fbrd prezenla preotului ;
- activitdti de relaxare:

- plimbdri pe holul centrului
nedeplasabili;

- iegiri in curtea unitdlii at6t
centrului at6t cei deplasabili

- ,,Program de vard" - plimbdr

-activitdti de socializare:
- serbarea zilelor onomastice

precum gi la solicitarea a
venit la data la care benefic

- Sdrbdtorirea in cadru festiv a Zilei Internalionale a Fenlreii;- intAmpinarea in cadru festiv a sdrbStorilor pui.ut. lu' ciocnitul
ouSlor;

iua Persoanelor cu Alzheimer;
dru festiv a sErbdtorilor de iarnd si priminea
atori;

- Sbrb5torirea in cadru festiv a Zilei Internationale a persoanelor cu
Handicap;

- evaluarea initialS a noilor beneficiari admigi in numdr dd t;- participarea la intrunirea c rmisiei multidisciplinare in vederea
reevaluErii beneficiarilor.

- reevalubri 187 beneficiaii.

NotS:

- activitdtile gospoddresti sunt realizate impreunS cu beneficiarii;
- zilnic au loc discutii individuale cu beneficiarii imobilizali la pat gi c,u cei

ce prezintd agitatie psihomotorie;
- plimbdrile sunt efectuate zilnic in incinta unit5lii gi exterio;;



-- activitdtile sunt executate impreund cu beneficiarii;
- zilnic - program de hidratare a beneficiaritor inire orelq 10.30-11.30 gi15.30-16.30;
- zilnic, pe l6ngd orarul stabilit, instructorul de educalie, executd rgi alteactivitbti in funclie de solicitdrile beneficiarilor; ' '

reficiarii de pe CRRN Sf. Luca in frunctie
gi 9i preferinte.

ile se face conform orarului stabilit.

Activitifi adm inistrative
serviciul contabilitate, salarizare, Administrativ

Activitatea sefului de serviciu:
coordoneazS, organizeazE 9i verificd activitatea Serviciulu
salarizare, Administrativ din centrul de Recuperare
Neuropsihiatricd pentru Adulti Beclean.

Contabiilitate,

9i Reabilitare

Verificarea activitatii PSI, pe linie protectia muncii si a/hivd, respectiv
intocmire al revizuirea documentatiei centrului ;
Monitorizarea 9i supravegherea zilnicd a activitSlii de intretinere si
cur5tenie a spatiilor din incinta 9i din jurul institutieil
Monitorizarea permanenti, actualiz-area evidenlei contractelor defurnizare de servicii sociale si a angajamentelor de plat5 incheiate de
cdtre beneficiarii GRRNA Beclean, cu iuinizorui-0. r.ri[iirbciate DGASpc
BN;

Asigurarea si urmdrirea aproviziondri
pentru sectorul administrativ, intret
Redactarea rdspunsurilor la adresele
si de celelalte servicii/compartimente din cadrul DGASpc B-N;
Elaborarea 9i asigurarea necesarelor pentru materialele de protectie
impotriva Covid- 19;
Revizuirea programelor de activitate zilnice/sbptdmdnale pelntru
ingrijitoare curdtenie/verificarea intocmirii graficelor de cur{tenie si a fisei
zilnice de alimente; - '



Verificarea contractelor incheiate, verific6nd in permanenld ca preturiledin contract sE corespund5 cu cele din facturile emise ao f'rniznri
nrcat trn ci ?rrn-J.-.^n l^ ^^-rprecum si incadrarea in contracte,- Monitorizarea gi verificarea ba
beneficiari;

- Verificarea stabilirii concediilor de
tindnd seama at6t de buna desfds
interesele angajatilor;

- Intocmirea impreund cu dieteticianul a meniului sEp[dm6nal pentru
beneficia ri i centrul ui;

- Verificarea respectdrii normelor
legislatia in vigoare privind protecli
legale privind colectarea selectivb i- Verificarea aplicdrii legilor 9i a c
economic, a protectiei si promovdrii

- Organizarea gedintelor de lucru
administrativ, privind modul de ind
r alimin- arran!,,^l^t^ --^a elimina eventualele nereguli.

Contabilitate In cursul
contabilitate din
urmeazd:

anului 2020 in cadrur compaftimenfurui financiar-
cadrul CRRNA Beclean activitatea s-a desfddurat dupli cum

In fiecare lun5 s-a procedat la efectuarea cronologicd a inregistrbrilor
rerificare sinteticb si analiticd.

conform actelor normative in vigoa
S-a operat in programul infor
documentelor justificative aferen
corespunzdtoare a acestora;
S-a asigurat zilnic conducerea figelor de credite bugetare pentru firecarealineat in pafte, urm rindu-se incadrarea puii6i-;.ib-ln crer1itele
bugetare alocate,
S-a asigurat zilnic intocmirea, circulatia si pdstrarea d,
stat la baza inregistrdriror in contabilitate (note de

care au

consum/ liste zilnice de alimente, etc.);
, bonuril de



- s-a verificat zilnic respectarea baremurilor in vigoare cu privire ila sumelealocate pentru aljmente, ce revin beneficiarilor institutioflalizali dinr cadrulinstituliei dar 9i incadrarea in creditere bugetare aferente acestui articolde buget
- S-au efectuat confruntbrile soldurilor conturilor de materiale, obiecte deinventar 9i mijloace fixe din ballnlele analitice ., .!i" din balantelesintetice precum 9i a amortizarii cumulate aFerentd- r,1r....#,'i;;

distinct pe fiecare grupd in pafte;- s-au efectuat prdti cdtre furnizorii de servicii, bunuri, alirhente, materialeetc', prin intocmirea de ordine de rlatb pentru plbtile prin virament;- s-au inregistrat incasdrile de cont 5utii ate o"nlri.iuiiioi'lezioen!il.
Pl5lile n:.:..,f"...,:?!9 in uluj. zg?o au fosr in sumd de 11.005j37 2, dincare:

8.614.686 lei - cheltuieli de personal
2.22I.723 lei - cheltuieli materiale

33.940 lei - cheltuieli asistenlb sociald
102.000 lei - viramente persoane cu handicap neirlcadrate
33.023 lei - cheltuieli de capital.

Salarizare
La 31'12'2020, statul de personal se compune din 218 postilri, din cane 133ocupate, 2 posturi temporar vacante gi 83 vacante.
Activit5ti desfSgurate :- S-au verificat foile collective.de prezen!5 ale angajatilor $i s-au operat Tnaplicalia informatic5 de salarii :- s-au intocmit statele de platS'lunare pentru salarialii din badrul Cenrtruluide Recuperare 9i Reabilitare Neuropsihiatricb pentru'niufi Beclean;- s-a intocmit lunar situatia recapitutativd piiuinJ-.rrlllri.iil" de personal

din cadrul centrelor;
- s-a solicitat, corectat, verificat si operat decraraliiie pe propria

rdspundere, necesare efectubrii deduieritor-peironi[,'il''r].o"r.a stabiliriibazei impozabile;
- S-a intocmit lunar declaratia IL2 ;- S-au operat p9 

?.tatele de platd retinerile lunare ale angajalilor aferentecotizaliei de sindicat, contributiei la fondurile de f"ntii ?{cultative, cAR,precum 9i alte retineri care s-au ivit lunar;1,,,v,s..rrl Jr otLE ttrLlten udrg s_au lvlt lunar;
S-au intocmit rapoartele lunare/semestriale/anuale privirJrd numdrul de
R::r:j:fr]g-":!rl're_saraliqre are, ansajaliror din caorJr Cdntreror pentru
Directia Generals a Finanlelor Pubtic6 ei"oirecgi. l;;.i";-i'l;';L#J.i'H)
:f :lt"t:Tit^lT?i,lityatia privind monitoriiuiuu chettuietitor de personaldin cadrul centreror in vederea centrarizdrii ;;i";;-;"+;;j; ffiil:;
91""111. 

de.Asistenl5 rciard si protectia copirurui Bistritu-tNdrdro,
S-a intocmit tunar formutjrut de uCercetar" ,i.iirii, "il;, privindancheta asupra cdstigurilor salariale, din cadrul centrefir- Tn vecJerea



centralizdrii acestora la nivelul Directiei Generale de Asistenl5 Sociald 9iProteclia Copilului Bistrita-NEsdud;- S-a intocmit lunar necesarul cheltuielilor de personal 9i s-a transmisServiciului Financiar-Contabil, B
Generale de Asistenl5 Social5 si p- S-a colaborat cu inspectorul sa
Asistentd SocialS si Proteclia Copilului Bistrila-NEsdufl, cu privire lastabilirea modalitSlilor de calcul a salariilor, conform actplor noimiative invigoare;

- s-a comunicat serviciului Resurse Umane din cadrul Direpliei Generale deAsistentd socialS si protectia copilului Bistrifa-Ndsdud date privitoare la
activitatea de personal-salarizare, i
semestriale sau orice alte informali- S-a colaborat cu Serviciu Juridic si
Managementul Calitdlii din cadrui
9i Protectia Copilului Bistrita-NEs

necesare fogtilor angajali in vedere

impreunS cu personalul din cadr
Salarizare al Directiei Generale de A

rnedico-sanitar, administrativ, din tentr
S-au eliberat adeverinle de ve

angajati ai unit5tii;
S-au Tnm6nat angajatilor atunci

administrative etc. privind modificdrile
superioarS corespunzbtoare transei de
profesionale.

S-au eliberat lunar angajatilor fluturaqii de salarii pe bazp de sern'dtur5
pe statul de salarii.

S-au intocmit lunar ordine de platb
angajat 9i angajator.

privind vira

de

datorate de

pe baza
Concediile de odihn5 au fost

planificbrilor.

Magazie
- s-au eliberat zilnic alimentele pe baza

magazia de alimente;
listei zilnice de qlimentafie, din



- s-au intocmit roLT note de receplie gi constatare de difeienfe, la primirea
bunurilor, din care 867 la alimente ,-L4lO la materiale consrrmahita R rr
mrfarirl^ .l^ -^r,..-- -r-. ,materiale de natura obiectelor de i- s-au ?ntocmit bonurile de consum,
372 bonuri pentru consumul de a
donalii;

- s-au intocmit bonurile de consum
drepturile asistafilor, alte matterial :: 

le safitare, curSlenie,

- s-au inregistrat casdrile de obiecte J jloace fixe;- s-au aranjat alimentele pe raftur , frigofifice 9i in beci,preludnd in cursul anului, urmatoar3 limente:

5344,92 kg - preparate din carne

22.835,5 kg - de alte produ$e alimentare
?tr nzn _ ^,,X35.040 - ou5
31.389 - franzele

535,5 kg - carne de

media/lunEraltuna

:;?^Ten!inut 
curdtenia in magazia {e alimente , magaLia de mate4ale

J*:l 
produse alimentare achizitionat$ = 137.257,28 kg = 11.438,11 kg

9i la beci,
- participarea la intocmirea necesarer{r de produse arimentare

sEptdmanal, pentru anul 2020 inregi$tr6nbuliu,- 68 necesare pentru produse din caPEr rLr u Ptuuuse uln carle ;- 70 necesare pentru produse preparate din carne;- 59 necesare pentru lapte si produse lactate;- 59 necesare pentru oud;- 308 necesare pentru p6ine si produsP du panificatie;- 68 necesare alte alimente;- 62 necesare pentru carne de pasdre.

Administrativ / Intretinere / Deservire
A. Administrativ

l:l_llTn fl:s_:1Trl_gu tucru (sra{icete), tunar, la oompartimentul
contabil itate, sa ra rizare, ad m inistrativ] inpreli neru ei ourounu;
S-aU intocmit rofaretola .{a ^^^^^,*^*^ +l ..'^-,^ --

I
Ii

LUr rLourrLdLe, sdraf%aret a0mrnlstrativ, Tntretinere si- s-au intocmit referatele de necesitate i,]l u'"our"j
de materiale 9i servicii necesare centrulJi.

oeservtre;
aprobdrli, achizilion5rii



:".,,*^,::r3:::9.,.11111]ematica anuala/trimestriatd/ lr.lnard de instruirevsrr r(,tlcf/ lr,{l

nlinl: d_e PSI gi de protectie a muncii pentru anur 2020.

3;:.,ffi:'iil :1,,i..,:fl'f*, :::: f^ll.r': _ 
ce ntru I u i confo rm le,s islalieispecifice pSI, ori de c6te ori era nevoie, respectiv:

:liyl^"1.._olgunltare 9i desfagurare a exercitiitor de alarrnare sievacuare in caz de situatii de urgenld;
Planul de intervenlie;
Instructiunile de apErare impotriva incendiiror:

3":tff"t1f,1" 11 -desemnare
stingere a incendiilor;$n:frT 11 

"Lu"n?gm 

na I iza re, a terra re,, l, -, [,'' ii r*uE " 
;:"' ;:

- Dispozitii privind reglementarea focului deschis 9i a fumatului;
S-a efectuat instructajul 

.pe linie de proteclia muncii conform ternaticiide instruire runare 9i trimeitriaru, iar din runa
prevenire a rSspSndirii infecliei cu coVID-1g. Totgi indrumat pentru ,espeitarea a tuturor mprevenirea rSspSndirii infecliei cu covlD 1g in fa
afard.

Toate dezbaterile lu
mdsuri de proteclie,
respectarea circuitelor int- S-a respectat caran

perioada de t1 aprilie ljat in cadrul unitlitii in
- S-a aplicat un test gri 

^^.., -,nrn of personalul angajert, dinmaterialul psl prelucrat pe anul 2020;- s-a urmdrit desfasurarea corespunzdtoare a activitdtii de colectareselectivS a degeurilor din centru.

intrelinere
Activit5li desfdsurate :- interventie gi reparat uscStor industriar din

interven!ii;
- intervenlie gi reparat masinS de spSrat din

interventii;

sectorul spSldtorie - 2t

sectorul spdldtorier _15

3 intervenliii;
intervenlie 9i reparat storc5tor din sectorur spdrdtorie _

reparat c5rucioare pentru beneficiari - ss iitervenfii;
reparat TV -31 interventii;
interventie 9i reparat cablu TV
interventie si reparat corp
?nlocuit becuri de iluminat
inlocuit tuburi - 55 bucdti;
inlocuit staftare neon - 25 bucdti;



inlocuit intrerupStoare 24 bucdli; prize- 21 buc5li;
verificat 9i inlocuit prelungfitoare 35 buc.;
efectuarea reviziei permanente a instalatiilor de furnizare a agyentuluitermic si a instalatiilor de alimentare cu ap5 a tuturor sectoarelor de

; centralele ternhice, spErlbtorie,
nitare;
pentru dug - 32 bup5ti;
C - 11 bucSli;

schimbat vas WC complet - 4 bucbli;

::m$ T::li:T rezervor ug:_wc ta_semiinndttime - 11 buc5il;
schimbat racord flexibil cu ventil % - 22 bucS;i; ' - *- vevqlr/

schimbat racord dus cu pard - 11 bucdfi;

flTi:?, jl j::1lg_:lr^"? ig * pa roosea |5 si |avoa re perma ne nr;reparat paturi rabatabile L7 interventii; r
reparat u9i la dulapuri pt. haine si schimbat balamale 24 intervenlii;
Reparat inchizatori pt. geamuri, usi 22 interventili 1-

Reparat bancute pt. Tineri 15 interventii;
Reparat si schimbat butuc yal5 u9d 15 intervenlii;
Reparat scaune, noptiere, suporti la bEi, spaliere, suporli m6nEcurentS; ' '

curdtirea de zdpadb a aleilor si a
nitate 9i imprdgtierea de material

schimbat cartug baterie; 10 intervetii;
realizare a activitdtilor de protejare a instalaliilor de prevenire sistingereaincendiilor; r- r'-
Efectuarea si mertinerea curbteniei in beciurile centrului;
Efectuarea lucrdrilor de intretinere pentru asigurarea functiondriipermanentd a surselor de ap5 care aprovizioneazb unitatea si ascurgerilor de evacuare pentru apa menajerd;
Remedierea defectiunilor apbrute ia geamurile 9i usile camerelor,
inlocuirea si repararea sistemului oe incnloere;
intrelinerea zilnicd a instalatiilor electrice din toate pavilioanele prin
inlocuirea becurilor arse, a tuburilor fluorescente, a prizeror 9i acorpurilor de iluminat arse si inlSturarea celorlalte dereeiuni care auintervenit pe parte electric5 in centre;
intretinerea si supravegherea permanenti a centralelor termice;
intretinerea 9i supravbgherea permanentd a lifturilor si efectuarea
verificdrilor tehnice la termenele stabilite;
furnizarea ape! carde menajere 9i a agenturui termic co'formprogramului stabirit;
verificarea sistemelor de alarmare 9i prevenire a
consemnarea aspectelor in Registrul de evidenld;

incendii|cr si



consemnarea datelor privind
in registru;
intrelinerea zilnicS a instalaliilor sanitare (schimbat baterii si furtunalimentare-chiuvetS/dus, desfunclat cdt;te i,l.rrio.ru, gchimbarer furtun

contorizarea consumului de ap5 potabild

v,vrvLv, 
^_r 

rlrslE/ pLllllllUdfg fUftun
ireldesfundare sifqn pardosea) Ji;
ii;

verificat toli senzorii de fl.rm si
acuare _ (pSI) in toate incdperife
schimbat;

in cursul lunilor martie - aprilie s_a
si a arbustiror de ornament din in tctiferi

terapie oiupationald la CRRNTH , ,la de

refdcut p"iuuru prin placare cu pl5ci,

zugravit;' 
r'"' r'vvv' v 'v' alii si

reamenajat mormintele din
B0 de morminte, (defrigare
);

uit un numar de 10 calorifere in

ian) au avut interventii urgente si

. 
obilier, u9i, instalatii sanitare si li

e conducerea centrului.


