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RAPORT DE ACTIVITATE
ANUL 2O2L

da ianuarie-decembrie 20)_1 ?n cadrul
pentru persoane Adulte cLt Dizabilit5ti
sisten!5 pentru persoane Adulte cu

Planurile runare/anuale de activitate. 
plexe' planificarea lor regErsindu-se tn

. tloeplinirea acestor activitSli este menlionatd in Rapoartele rje activitatelunare/anuale,
Conform Hot5rdrii Consiliului Judetean Bistrita - Ndsdud nunldrul 86 din

ramei si a statului de functili, hotdr6re
data de 05.07.202L fostul Centru de
opsihiatric5 Adulti Ber:lean s_areorganlzat/restructurat crJ un numdr de trei centre: 

.- -';'

pentru persoane Adulte cu Dizabilit5ti

entru persoane Adulte cu Dizabilitdti
).- centrul de Recuperare si Reabilitare NeuropsihiatricS pentru Tin,eri cul-landicap Beclean.

- compartimentul Administrativ Adulti Beclean/Nuseni

ea 9i managementul situatieli generate



In conforrnitate cu HotS16rea 241L4.05.2020 privind institurirea stSrii dealertS, prelungitb prin HotSrdre a nr. t)+z'finzt din 08. Lz.zL2r s-au efectuattoate inform5rile personalului privitor la toate mdsurile ou plr.ntie in rredereaasigurdrii activitb-tii conform prevederiror regare.
Incep6nd cu intrarea in vigoare a StSrii de alertS pe teritoriul Romanieiactivit5tile in centre se desfdsdard cu r.rp..turea: Dispozitiei 50gl2r.0g.2oz0a Directorului General al Directiei Generale de Asisten;a 

'socialei 
si protectia

copiluluri Bistrita-Nbsdud privind aprobarea p[nuruil ;;.;,nuur,= a activitdtiipe perioada stdrii de alertS pentru serviciile sociale din structura DirectieiGenerale de Asisltentd socialS 9i Proteclia 
-opitutui 

Bistrita-N#;;'r"jir*ra
9i completatS. prit Dispozitia nr. gsarcz.Lr.202L; Ordinului conrun alMinisterului Muncii 9i Frotectiei sociale 9i al Ministerului sidn5tdtii nr.3577183r1202a privind m5suiile pentru- prevenirea contairiniiTji'".i,''"nortcoronavirus SARS Cov-2 9i pentru asigurarea desf5gur5rii u.iiuiter,ii la l'cul demuncd in conditiii de securitate 9i s5lndtate in ;;'.;J;'p.--purioarda st5rii dealertd 9i a Protocolului de recomandbri a Autorit5lii N;li;,ia-tu-puntru DrepturilePersoanelor cu Dizabilit6!i copii si Adulti puntru serviciite sociale aplicabile inperioada stSrii_de alertS generatS oe epiieriu o" covlD - 1g; ordinului nr.18081146612020 din 22 noiembri e 2020 pentru iprobare,a Ghidutuimetodologic pentru prevenirea infectiei covlD-19 in serviciile sociale pentrut:opii 9i serviciile sociale destinate peisoanelor adulte cu dizabilit5t1.

Principalele activitdfirealizate sunt urm5toarele:

l\ctivitatea gefului de centru:
Activitatea 5efului de centru in perioada 1 ianuarie-31 decem brie 202ta vizat urm5toarele aspecte:

$eful de centru a asigurat conducerea centrului gi a rbspups de bunafunctiionare a acestuia.
Aplicarea modificdrilor legislative in elaborarea regulamentelor,metodologiel si procedurilor centrului;
Reorganizarea anumitor spatii utilizate in centru (birouri, magazii);Elaborarea rap.rturui runar/anuar de activitate;
Monitorizarea, coordonarea gi verificarea realizdrii activitblilor propuse decdtre personalul centrelor in ilanul de activitate lunar gi a realizdrii sarcinilorstabilite prin Programele zilnice/lunur" du activitate pentru personalulcelorla lte conrpa rti mente/servicii ;
Revizuirea gi verrificarea respectdrii Programelor de activitate intocmite ?nsectoarele de activitate ate centrului;
Elaborarea Fige|cr de post cadru, pr.iu.rurea si ruarea la cunogtinld a fiselorde post de cbtrer personalul angajat, promovdri, extinoeriJe atrilbutii;Intocnrirea referatelor pentru 

-promovarea 
in fr.ipti superrioard desalarizare, dupd caz;



Participarea la intrunirea echipei murtidisciplinare in vedereaintocmi ri i I revizuiil i pp-u rilor

telor de reevaruare privinci beneficiarii

expird; heierii contractulului de serrvicii sociale

a 9i propunerea de mdsuri in cazul

cu handicap din centrele rezide
legislatia in vig;oare;
Intocmirea pentru conducerea Dir
Protectia Copilului Bistrita_NEs
adjunct) gi Corrsiliul consultativ a
rapoarte generale sau orice alte do

tele de lucru, ale centrului, asiEurarea
mijloace electronice de comunicare

ive, a procedurilor de lucru, a mdsuritor

Aducerea la cunogtintd personalului
electronice si furnizarea materialel

relatiei personalului cu beneficia
nele adulte cu handicap clln centrele

neficiarilor gi observarea nrodului de
I

Protectia Copilului Bistrita_NEsdud
servicii;
Verificarea gi ar,rizarea condicilor de

pot surveni;
trului a bunei desfdsurdri a activitdtiimedicale, rezolvarea unor probleme de raneiute iffif;ri".!i*'uj[.unitdti medicale specializate pentru efectuarea unor inter,renlii sau



examinSri,de s.pecialitate) astfel inc6t beneficiarii centrului sd fie multumitide serviciire asigurate in cadrur cer tiutui " vvr '!' s

general, respectiv a directorilor adjuncti,
us in unitate;
rul de speciaritate dln cadrur crentrurui
tului 9i a propunerilor de rectificare

ul de specialitate din cadnul centrului
ind rectificarea bugetard a centrului de

area evidentei contractelor de funnizare

ce n tre I o r, c u ru rn izo ru r de s_e rv i c', J,rli.lJ'S, ffff H ,.xil,TTiiil;i,ffiJ
sociald si protectia copirurui Bistrita-Ndsdud; -'e'q uu ^J'JLE'r'

entelor soricitate in vederea intbburdrii

In urma schinrbdrii adresei au fo
emitente de avize, acreditdri, licenle, autorizdri in vederea confcrrmbriidocumentelor in cauzd, cu adresa noud;

Protectia Muncii gi arhivir, respectiv
centrului;
5 a activit5lii de intrelinere qi cur,ifenie
tutiei;
"rii cu materiale consumabile pentru
servire;

nedicamente a aparatului de urgenfb,respectiv eliberiirii reletelor speciale sau a cazurilor sociale.
Redactarea rEs;punsurilor la adresele irimise de condrlcerea DirectieiGenerale de Asisten!5 socialS 9i Proteclia copitului aistriiJ-"rve*#';i:'.
celelalte servicii/compartimente din cadrul Directiei Generale de AsistentbsocialS si pro-teclia copirurui Bistrifa-lvdsdud 

;Prezentarea Planului lunar de activitate gi naportulli lunar de acLivitateInformarea aparlindtorilor beneficiarilor fn legdturd cu incidentele deosebite
alii relevante cu privire la lleneficiari,
re COVID 19, instituite cu strictete in
a graduald dar cu pbstrarea distjntei

oteclie 9i a dezinfect5rii;
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zirnice/sdptSmSnare penllru infirmiere
intocmirii graficelor de cur5tenie;
ului;

i perfectionare;
legislaliei in vigoare 9i cerinlelor

organizate de conducerea Directiei
ia Copilului Bistrita_Nbs5ud ;
t la nevoie, de conducelrea DirectieiGenerale de Asistentd socialS si Protecgia copilului aistrtia-Ndsiud

Rapoftul de concluzie a discutdrii chestionarelor de satisftrctie"In vederea analizdrii chestionarelor de satisfaclie p.ntru-utrrtr,irl s-aintrunit seful de centru, cu managerii de caz desemnati, din parteapersonalului a participat asistentul dietelician.
pletate un num5 r de 2I de chestionare
estora. Din cele 2I de chelstionare 15

( oane Adulte

I gi Asistentd

( I satirsfactie

1 ltullumili si

( J mentionat

r )mifi/foarte

e )le fiind mai

Pentru Centrul de Abilitare si Rea .rlte cuDizabilitSli Beclean

declard foarte multumiti cle serviciile

iile de care beneficiazd i_au ,ajutat
emelor;

ciatS ca fiind foarte bunb 9i bunb;
perspectiva aspectefor ervaluate in

arte bunE si bunE;- calitatea condiliilor in care se desfisoarS'activiiatea centrului din
materiale 

_ 9i echipamentel utilizate,
d ca fiind foarte bund gi burnd; t

cd nu au avut incidente nepldcute in

ntru imbundtdtirea serviciitor oferite
ciile noastre.



Pentru Cenrtrul. de tngrijire si Asistentd pentru persoane Adulte cuDizabilitdti numbrul 2 Beclean
- Dintre cei "L4 respondenti, 7 se declard foarte multumiti de serviciile

oterite, iar',t se declarb mullumili;
- S-a constat cE serviciile de care beneficiazb i-au ajutat mult r;i foarte multin rezolvarea problemelor; din chestionare reiese faptul cE o parte dinrespondenti simt lipsa activitdtilor de terapie ocupafionald, av6nd in

vedere faptul cd in momentul de fald instructorul de educatie se afldin
concediu de ingrijire copil;

- Interventiat specialistilor a fost apreciatd ca fiind foarte bunrd si bund;
perspectiva aspectelor evaluate in

minant bun5 9i foarte bund;
soarb activitatea centrului din

A r pliment5rii numdrului personalului de
Ingrutre;

- Respondentii recomandd si altor persoane serviciile noastre.

CENTRUL DE ABILITARE 9I REABILITARE PENTRU
PERSOANE ADULTE CU DIZABILITATI BECLEAN

Serviciul social ,,Centrul de Abilitare 9i Reabilitare pentru persoane Adulte
!u DizabilitSli Breclean" este_infiinlat prin HotE16rea Consiliului Judelean
Bistrita-NdsdurJ nrr.86/30.06.202L piivinO aprobarea organijramei gi statuluigenerall de func!;ii ale Direcliei Generale de Asistengf soiiatE gi"nrcteiiL
Copilului Bistrilfa-Ndsdud gi funclioneazi .onforr Av'izului nr.
13653/ANDPDCA,/DDPD/MI/ din data ie 20.05.202L emis de Autoritatea
NationalS pentru Drepturile Persoanelor cu Dizabilitdti, Copii ;;i Adoptii
Ministenul Muncii gi protectei Sociale.

Centrul de Abilitare si Reabilitare pentru Persoane Adulte cur Dizabilitdti
Beclean are o capacitate de 30 de locuri.

Admiterea in centru se face in limita locurilor disponibile si numai dacb
s;erviciile: sociale furnizate satisfac nevoile specifice ale jotengalului beneficiar.
Eleneficiarii serviciilor soclale acordate in centrul de Abilitare si Reabilitareprentru Persoane Adulte cu Dizabilitdti Beclean sunt persoane adulte cucertificat de incadrare in grad de handicap gi trebuie sd se Tncaclreze in celprutinin una din urmStoarele categorii de afeciiuni:

a) persoane adulte cu afecfiuni ca: st5ri post AVC, stbri pos|:raumatice,
afecliuni reumatice, defjclenle fizice ;



helare neuropsihice;
Schizofrenie, Tulburare schizotipalE,

bur5ri Schizo-Afective, alte Tulbur5ri

A. Activitatea medicald:

in cadrul celntrului serviciile medicale sunt asigurate de cdtre Dr, Mariasiu
gajat al centrului, Tot irr centru isi
icali si 12 infirmiere.

Persoane Adulte cu Dizabilitbti Beclea
iar la s;fdrgitul anului existau 26 de
urmEtoarea:

- aduniteri _B beneficiari
- decese - 6 beneficiari
- sistarea de servicii din centrul rezidential -3 beneficiari- transferuri _2 beneficiari
- interndri in unitdti medicale de specialitate: B benef,iciari.

ActivitSlile elfectuate in cursul anului 202r in centru de c5tr,e personalulmedical sunt urmiitoarele:
- respectarea tuturor

Guvernul Rom6niei
L9;

mdsurilor, hotdr6riror 9i ordonanleror emlse de
privind m5surile de prevenire a rdsp6nclirii covid -

- Respectarea mdsurilor la nivelul serviciilor sociale conform dispozitiilormetodologice a Autorit5tii Nationale pentru Drepturile persoanelor cuDizabilitbti Copii,9i Adulll privi'nd prevenirea si managementul situatieigenerate de epidemia de Covid_ 19; ' -.J-"'
- elaborarea, imprementarea gi monitorizarea, in scop p,reventiv siterapeutic a st5rii de sdndtate a beneficiarilor prin planul pers;onalizat deingrrijire, parte componentd a pranurui personarizat;

pentru toti beneficiarii centrului,
. intocmire pp: 75
o fe€vdludri: 75
o evalubri initiale: B

supravegherea si indrumarea acti
si intrelinerea cur5teniei individua
de servire a mesej 9i de petrec
respectare a normelor igienico_si
beneficiarulul 9i programelor de activitate intocmite in acest sens ;



tentb medicalb corespurnzbtoare
e/ administrarea tratamentului

imentare recomandate de rnediculspecialist sl supravegherea servirii regimurilor alimentare a beneficiarilorcu probleme de sdndtate:

supravegherea servirii mesei at6t in camerS, c6t si in sala de mese;
supravegherea servirii regimurilor alimentare a beneficiarilor r:u probleme
de sbndtate ;

consemnarea recomanddrilor fdcute de medic la vizita medical5 inregistrul de consultatii 9i in fisele de medicatie ; completarea reletelor
eliberate de r"nedic, inregistrarea lor ?n fisele de medicalie, in registrul derecomanddri 9i trimiterea acestora la farmacie pentru eliberarea
medicamenteilor (medicamentele eliberate conform retetellor vor fi
verificate si trecute in figere de medicatie are beneficiariror);
revizuirea tratamentului cronic sdpt5msnal 9i completarea acestuia in
functie de schimbbrile intervenite;
comrpletarea zilnic5 a figelor de medicatie ale beneficiarilor cu r:ratamentul
administrat in ziua respectivd ;
intocmirea condicii de aparat in funclie de recomandarea medlcului;
decclntarea medicamentelor administrate din aparat in figele de medicatie
si in registrele de aparat;
transportul la s;erviciul de urgenl5 sau la spitalul ordgenesc ain cazuri deosebite privind problemele de sdndtate
apartinbtorilor;
urm5rirea igienei beneficiarilor si a
zilnice de activitate intocmite ;

lenjeriei in functie de prrogramele

berneficiarilor,

9i informarea

supravegherea activitStii infirmierelor privind asigurarea 9i intretinerea
cur5teniei individuale a beneficiarilor, a spatiilor de cazare, de servire a

im comun
- Reqirn DZ

DZ +altele
m DZ+Ins
ilrt DZ+Ins+altele 1 beneficiari- Coler:ist+U+HL+HEp

Colecist +altele

rn echilibrat



mesei 9i de petrecere a timpului liber precum 9i urmdrirea respectdrii
normelor igJienico- sanitare, conform Programului de cur5tenie sidezinfectie 9i consemnarea acestor aspecte in Registrul de c6ntrol;- acordarea biletelor de voie pentru beneficiari si consemnarea acestora inregistrul de invoiri (numele/prenumele beneficiarului, data, perioada
inv'oirii, asistentul rnredical de serviciu care a acordat invoireer);- sterilizarea z:ilnicd a instrumentarului din dotare 9i inregisi[rarea lui in
,,Registrul de evident5 al sterilizdrii,,;(167 de steriliiz,ri!- arhivarea dosarelor 9i fiselor de medicalie ale beneficiarilor;- intocmirea graficelor de lucru lunare si a foilor colective de prezentd
lunare pentru personal;

- participarea la instruirile lunare din cadrul centrului;- participarea ra gedintere organizate de conducerea centrurui;- intclcmirea rapoartelor de activitate 9i a planurilor lunare de activitate;
B. Activitatea de fizioterapie

Pe parcursLrl anuluij 2o2L la cabinetele de fizioterapie, s-a lucrat inr:onformitate cu recomandbrile medicului de specialitate, ouie cunn urmeaz5:

Activitdtile s-au desfdsurat in conformitate cu respectarea mdsurilor lanivelul serviciilor sociale conform oirpotiiiitr metodologice a AutoritdtiiNationale pentru D)repturile Persoanelor cu Dizabititdti copii gi ni r[' o"l'"n;J

Luna Masaj
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prevenirea si managementul situatiei
respectarea mdsurilor privind dezin
de lucru; utilizarea de materiale d
precum si cu respectarea tuturor mb
de Guvernul Rom6niei privind mdsuri

C. Activitatea de asistentd sociald
In perioada 01 .0L.202i - 31 .L2.2021 activitatea de asistenlii soclalS s-aconcretizat prin urmdtoarele activit5ti :

- respectarea m5surilor la nivelul serviciilor sociale conform dispozitiilormetodologice a AutoritStii NationalS pentru Drepturile persoanelor cuDizabilitdti copii. 9i Adulli privind prevenirea 9i managementul situatieigenerate de r:pidemia de Covid_ 19; ' - '-r-
- respectarea m5surilor privind dezinfeclia, curSlarea 9i dezinfectareaspaliului de lucru; utilizarea de materiale dezinfectinte, renusi ;dr.u J;protectie;
- respectarea tuturor m5surilor,
Guvernul Ronr6niei privind mdsuril
- informarea corect5 a beneficiari

din cadrul Directiei Generale de A

a rapoartelor sdpt5m6niale privind

tn cursul anului 202r s-au efectuat B admitqri, dupd curn urmeazd:
tanuarie
Februarie 1

Martie
Aprilie
Mai 1

Iunie
Iulie
August
Septembrie 1

Octombrie 2

Noiembrie 3
Decembrie
TOTAL B

de servicii din centru, dup5 cum urmeazd:

10

S-au efectuat 11 sistdri



Luna Sistiri de servicii /
Reintegrati in famile

Transferati in
alte centre Decedati

Ianuarie
2Februarie

Maftie
2Aprilie

Mai

1

1I
Iunie
Iulie I
Auqust
Septembrie

1
Octombrie

1 1
Noiembrie
Decembrie I

Total: 3 2 6

actualizarea sdptdm6nalS sau ori de c6te ori a fost cazul a listelor cudatele beneficiarilor;
intocmirea situaliilor statistice trimestriale gi semestriale: I-uri, SAN, etc.verificarea dosarelor beneficiarilor
revizuire a certificatelor de incadra
contractelor de servicii, a regedin!
asigurarea de suport gi consiliere
acestora;
efectuarea int6lnirilor periodice cu aparlindtorili, s-a menlinut legdturacu apartin5torii beneficiarilor cu privire la starea de sdndtate abeneficiarilor, expirarea contractelor de acordare de servicir, expirarea
certificatelor de handicap gi ori de c6te ori a fost cazul cu altt'- probleme
ivite;
participarea la intrunirea echipei murtidisciprinare, asigurarea gi
intocmirea figelor necesare pentru echipa multidisciptinardj e dosarepentru evaluare initiald, efectuarea evaludrilor iniliale pentru beneficiarii
respectivi;

idisciplinare, asigurarea, intocmirea
dice gi la nevoie, cu un total de 75

centru;
asigurarea actelor necesare a noilor admisi in centru pentru cabinetul
medical; (xerocopii dupd buletin, cupon pensie, toate actele rnedicale);

l1



intocmirea 9i inaintarea dosarelo, cy docurnentalia aferentb pentruinscrierea beneficiarilor la medicul de famirie (dupd caz);
mare persoanelor interesate pentru

contractur rje acordare o. ,uruilifli,otttru 
beneficiarii cdrora re expird

intocmirea rapoartelor de evaluare pentru beneficiarii cdrora te expirbCertifical[ul de handicap: 1;
intocmirea rapoartelor de incidente deosebit e: 27;

istrative .locale gi cu alte institulii
de pensii);

u beneficiarii care s_au invoit pentru
probleme personale, monitorizarea

tribuliei beneficiariror penr.ru serviciiren situatia inregistr5rii Ltnor debite
ntract cu Tntocmirea de not5 telefonicb
rarea cu Serviciul Financiar Contabil in
ebiU
ind beneficiarii Centrului der Abilitare si
Ite cu Dizabilit6li Beclean la solicitareaconducerii;

asigurarea necesarului de medicamente prin depunerea reletelor lafarmacie gi ridicarea medicamentelor pentru cazurile sociale alecentrului.
coordonJrea demersurilor, activitdtilor de asistentd sociald si serviciilorfurnizate beneficiarilor pentru care este manager de caz;
monitorizarea modului in care su
reevaluarea lunard a progreselor
specializate in evolutia cazuril
observatiilor in acest sens in
secliunea destinatd concluziilor m
colaborare cu unit5lile de asisten
din cadrul primEriilor 9i cu ins
solutionarea problemelor privind
participarea la instruirile lunare din cadrul centrurlui;
participarea la sedintele organizate de conducerea centrului;
intocmirea rapoartelor de attivitate si a planurilor lunare de activitate.

Dr. Activitatea kinetoterapeuticd :
Pe parcursul anului 2o2L ta cabinetele de kinetoterapie s-a lucrat inconformitate cu recomanddrile medicului de specialitate, oup! cum urmeazd:



Activitdtile s-au desfdsurat in conformitate cu respectarea mdsurilor larm il Autoritdtiioan Adulti privind
atie Covid- 19; cu
infe r..^ a crrrri, ,t, ,'de ':':il5*,:!l:l

precum si cu respectarea tuturor m5s anteior 
"mirude Guvernul Rominiei privind mdsurite de prevenire a rdsp6ndirii rl6y16 - 19.

Programul_<Je recuperare este stabiiit Oe kinetoterapeut in func!i. Ou
'afectiunile benefir:iarului 5i a bolilor asociate. Beneficiarii sunt programati la
sala de kinetoterapie zilnic 9i la ora stabilit5 in orarul sdptbm6nal.

ratamentul kinetic se poate desfbgura,
list:
fectudrii tratamentului kinetic este in

funclie de elvolutia bolii si constd Tn mobilizdri pasive si pasivo-active
pentru prevenirea escarelor de decubit si cregterea mobiiitbtii);

' la sala de kinetoterapie: programul este personalizat pentru fiecare
beneficar perntru atingerea obiectivelor stabiiite la evaluarea initiaild si la
reevaluare.

Ianuarie 27
Februarie 28
Maftie 26
Aprilie 26
Mai 26
Iunie 25
Iulie 24
Auqust 24
Septembrie 24
Octombrie 24
Noiembrie 27
Decembrrie 26

Obiectivele propuse au fost:
o refacenea mobilitSlii articulare ;o cregterea fortei musculare ;o corectilrea deficitului respirator;
o ameliorarea functiei de coordonare, control gi echilibru a corpului;o antrenarea transferurilor.,o reeducarea pozitiei ortostatice;
o corectarea de posturi gi a aliniamentului
o relaxarea'
o reeducarJa mersului.

ActivitS!i:
- exercitii la spalier;
- pedalane la bicicletd;

1a
1J

corpului;



- exercilii la scaunul pentru- exerclitii pentru echilibru;- scnipetoterapie; exercilii cu- exerc;itii pentru antrenarea- exercilii pentnu reeducarea- stepper;
- mers pe covor rulanU

cvadriceps;

bastonul;
transferurilor;
mersului;

- mobilizlri pa ive, autopasive, active gi active cu rezistenfd;- exercitii pentru cregterea forlei muscurare;- exercitii pentru reeducarea mersului: mers intre barele paralele,
mers cu cadrul, cu c6rja trepied.

S-a realizat:
- evaluarea initiard a beneficiariror noi admigi in centru;- reevaluEri;
- respectanea orarului zilnic al beneficiarilor;- completarea registrului de prezenfd;- completarea figelor de monitorizaie.servicii conform orarului zilnic;- completarea fisel beneficiarului;- participarea la intrunirile echipei muttidisciplinare;- efectuarea procedurilor de fizioterafie in urmu 1-".orundiirilor fdcutede medicul specialist.

li. Activitatea logopedicd
in cadrul centrului serviciile de logopedie sunt rsigurate la rec;omandarearnedicului de recuperare, de cdtre specialigtii din cadrul centrului de[{ecuperare si Reabilitare NeuropsihiatricS pentru Tineri cu Flandicap gicentrului de lngrijire si Asisten!5 pentiu p.iolnu Adulte cu DizalibitSti.

[:, Activitatea psihologului
F'articiparea la intrunirea echipei multidisciplinare la Centrul de Abilitare siReabilitare pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdti gectean

Evaluarea beneficiarilor admigi in centrul de Abilitare si Reabilitare pentru
Persoane Adulte cu DizabilitSli Becleanpe baza ."irhiii psiholog[ce ceconstd inr aplicarea de scaie/teste, consemnarea datelor in pp-ul
beneficiarului, intocmirea planului personalizat gi intocrnirea figeipsihologice la cabinet;
Reeval uEri ale beneficiarilor in cadrul echipei multidisciplinarer :

^ . 75 beneficiari
Intocmire plernuri persona lizate: 7 5;
EvaluEri iniliale ale beneficiarilor in cadrul echipei multidiscipliinare:. B beneficiari
Acordarea de suport 5i consiliere beneficiarilor centrului gi aparfinStorilor,
la solicitare sau nevoie;
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Informare si consiliere privind pandemia de covid- 19, cons;iliere privindmdsurile cje prevenire a rdsp6nJirii covid L9; constient izareabeneficiarir'r privind importanta respectdrii mdsur itoii'
Interventie in-crizd si consilierea beneficiarilor si a afartinbtprilor in ceeace privegte infeclia cu Sars_Cov2;
consilierea gi informarea aparlindtorilor beneficiarilor;
intocmirea raportului de activitate.
Activitdtile s-au desfdsurat in conformitate cu respectarea mdsurilor lanivelul serviciilor sociale conform oispotiiiiror metoobLgice ir AutoritdtiiNationale pentru Drepturile Persoanelor cu Dizabitit5ti copii ;; o;rti o"lmoprevenirea si managementul situatiei generate de epiOemia db covid i9; ;;respectarea mdsurilor privind dezinfec-tia, curdlare 

I -'-'
de lucru; utilizarea de materiale dezinfectante, m
precum si cu respectarea tuturor mSsurilor, hot5r6
de Guvernul Romaniei privind mSsurite Je prevenire a rSspandirii (lovid - 19.tncepand cu luna octombrie Tn cadrul centruluij, serviciile dre psihologiesunt asigurate de cdtre psihologul din cadrul centrului de Recuperare silLeabilitare Neuropsihiatric5 pentru Tineri cu Handicap.
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CENTRUL DE iTCNUIRE SI ASISTTTTTIA PENTRU PERSOANE
ADULTE CU DIZABILT 'ATT NUMANUL 2 BECLEAN

Serviciul social ,,centrul de ingrijire si Asistentd pentru persoane Adultecu Dizabilit5ti numErul 2 Beclean" este'infiinlat prin Hotb16rera consiliului

ta de 20.05.2021 emis der Autoritatea
lor cu Dizabilit5ti, Copii 9i Adoptii

pentru persoane Adulte cu Dizabilitbti
30 de locuri.

, alte TulburEri psihotice lNeorganice,
de resurse specifice necesare asigurdrii
gorii de beneficiari.

A. Activitatea medicali

cialist psihiatru, a desfdgurat in cadrul

admigi in centnu;

dispozitiilor
lanelor cu
ul situatiei

emise de

-- Monito rizareastrictd a beneficiarilor; cvid - 19;

- Efectuarea ori de cdte ori este nevoie a vizitei medicale pentru caz:urile acutepi cronice a b,en,eficiarilor cu prescrierea medicaliei adecvate;- Intocmire de scrisori medicale gi bilete de trimitere c5tre alte serviciimedicale;

a beneficiarilor din centru;
or aplicate beneficiarilor gi aplicdrii
u.

5 asistente medicale si 15 infirmiere.
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ntrul de tngrijire 9i Asistenld pentru
2 Beclean exista un efec;tiv de 35 de

xistau 30 de beneficiari, dinamica

medicale de specialitate - 7
cursul anului 202L in centru de cbtre personalul

ea mdsurilor la nivelul serviciilor sociale conform dispozitiilorme Autoritdtii Nationale pentru Drepturile pers;oanelor' cuDiz ii Adulli privind pruu"nir"S ii runugementul situatiei generate,Ce rovid- 19i
- Monitorizarea strictd a beneficiarilor;

ficiarilor de 3 ori pe zi; cons;emnarea in

ersonalizat de Interventie:

- Intocmirea pp pentru 92 beneficiari;
- Reevalubri pentru 92 beneficiari;
- Supraveghrerea gi indrumarea

gi intretinerea curdleniei individuale
servire a mesei gii de petrecere a ti
nrormelor igienricor-sanitare, conform
programelor de activitate intocmite in

-Asigurarea de servicii de asistenld medicalE corespunzdtoarebeneficiarilor, consultalii medicale, administrarea trartamentului
medicamentos, etc.

alimentare recomandate de medicu
imurilor alimentare a benef iciarilor cu

admiteri-3
decesre-4

sistdri servicii-0
transf'eruri-4
interndri in unitbti

ActivitSlile efectuate in
medical au fost urm5toarele:

- Supraveghelrea servirii mesei
beneficiarilor, supriavegherea servirii
probleme de sdnStiate;

atdt in camerd c6t gi in sala de mese a
regimurilor alimentare a benef iciarilor cu

- consemnarea recomandSrilor fScute de medic la vizita mr:dicalS inregistrul de consultatii gi in figele de medicalie;
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- Administrarea vaccinului antigripal la beneficiarii centrului ;- Revizuirea tratamentului cronic's5ptdmdnal gi .orpiuturea acestuia in

de medicalie ale benerficiarilor cu
ivb ;
in funclie de recomandarea medicului;
te de la aparat in figele de medicalie 9i

-Transportrul la serviciul de urgen!5 sau la Spitalul crrbgbnesc albeneficiarilor, in cazuri deosebite privlnd' problemele' de siin5tate giinformarea aparfindtorilor; '

- Urmdrinea igienei beneficiaritor
zilnice de activitate intocmite ;

gi a lenjeriei Tn funclie de programele

ierelor privind asigurarea gi intrelinerea
spatiilor de cazare, de servire a mesei
um gi urm5rirea respectdnii normelor
ui de cur5[enie gi de,zinfecfie gi
rul de control;

ru beneficiarii centrului 9i consemnarea

- Sterilizarea zilnicd a instrumen
,,,Registrul de evidenld al sterilizdrii,,;

- Arhivarea dosarelor gi figelor de medicalie ale beneficiarilor;- intocmirea graficeloi de lucru lunare gi a foilor colective cJe prezenld
lunare pentru pers;onal;

- Participareia la instruirile lunare din cadrul centrului;
- Participarea la gedinlele organizate de conducerea centrului;- Intocmirea rapoaftelor de activitate gi a planurilor lunare del activitate.

B. Activitatea de asistenld sociald
.. 

ActivitStile refectuate in centru de cdtre asistentul social sunturmdtoarele:
-Respectare"l m5surilor la nivelul serviciilor sociale conform rlispozitiilor

pentru Drepturile persoanelor cu
rea si managementul situalir:i generate

-Respectarea mdsurilor
spatiului de lucru; utilizarea
protectie;

privind dezinfeclia, curdlarea 9i dezinfectarea
de materiale dezinfectante, m5nusi,, mdsti de

-Respectarea tuturor mdsurilor, hotdr6rilor 9i ordonanlelor emise deGuvernul Rom6niei privind mSsurile de prevenire a rSspSndirii covicJ - Ig;
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-Informare corect5 a benefici

lficiarilor, menlinerea regbturii terefonicecu apartinStorii precum si informarea telefonic'5 a uriurti*toiilo1. privind stareabeneficiarilor;

monitorizarea planului perrsonalizat de
ntd a Planului personalizat de

din centru; gi ingrijire pentrur beneficiarii

-Participareia la reuniunile echipei multidisciplinare lin vedereaevaludrii/reevalubrii beneficiariror din ."nirr;
-In calitate rle responsabil de caz, monitorizarea elaborare alrevizuirea lalermen a Planurilor Personalizate gi a Figelor de evatuare/ieeval'urare pentru

heneficiarii centrului;
-intocmirea rapoartelor de evaluare/reevaluaren elaborarea :gi urmdrirearespectSrii orarullui zilnic pentru fiecare beneficiar dih centru:- Evaluarea initialE a 3 beneficiari

- ReevaluSri: 92
- tntocmirea planurilor personalizate: 92- intocmirea rapoartelor de reevaluare pentru beneficiarii cdrqra le expirb

contractul de servicii: 30
-lntocmirea rapoartelor de evaluare pentru beneficiarii cdrora le expird

Certificatul de handicap: 1
-Rapoarte privind notificarea incidentelor deosebite: 7-Intocmirea actelor necesare privind stabilirea regedinlei pentru

beneficiari;
-Incurajarea beneficiarilg.r s5-gi exprime opiniile gipreferinlele inprroiectarea 5i derularea activitSlilor d-e socializare, opiniil. iol. fiind luate inconsiderare;

ntantilor legali, chiar de la admiterea
tStilor legale de furnizarea serviciilor

-Incurajarea 9i sprijinirea beneficiarilor s5 menlin5 relafia cu familia,reprezentantul legal, prietenii - prin telefon, corespondenfb, vizite, iegiri incomunitate;
-Asigurarea necesarului de medicamente prin depunerea reletelor la

ru cazurile sociale ale centrului;
beneficiarilor, pe baza deciziei de

si protectia copirurui Bistrila-N5sdud, i i;:::-tt":'!ijlr[? i:',*?;:? ?::fl;arJmiterea beneficiilrului in centru;
-Elaborarea lia admiterea in centru a evaluSrii inifiale a beneficiarilor;
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-Informarea beneficiarilor,
conditiilor de desfbsurare a vizitelor
spatiile de primirr: a vizitatorilor, condi

entantilor legali, asupra p,foc€durii de

li ai beneficiarilor, in legdturb cu luarea
beneficiari, comunicarea acestora a

-Asigurarea beneficiarilor a .Ji'i,'g''i,rr necesare pentru derurarea
timpului liber, acordarea de suport gi

-Revizuirea, verificarea 5i completarea documentaliei diin dosarele
;rersonale ale beneficiarilor din centru gi pdstrarea in .onJiiii de siguranld adocumpntelor acestora ;

r lunare de activitate,s i t,5l,i.'iilr 
t'.?'J,,.,', ''t"

, ,erviciile dle asistenld

t utionarea problemelor

-Intocmirea dosarelor pentru decedali impreunS cu foaia dre iegire dincentru;
-Colaborarea cu Serviciul

beneficiarii centrului;
-Colaborarea cu Serviciul

de interes public;
-Indeplinirea

Management de Caz pentru Adul[i cu privire la

monitorizare strategii gi difuzare de informatii

altor sarcini cerute de conducerea rcentrului:

C. Activitatea terapeuticd

logie sunt asigurate de cdtre psihologul
9i Reabilitare Nleuropsihiatricd pen[ru

- Respectarea mdsurilor la nivelul serviciilor sociale conform clispoziliilor
pentru DreprfLlpils persoanelor cu

irea si managernentul situatiei generate
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- Respectarea m5surilor
spatiului de lucru; utilizarea
proteclie;

privind dezinfectia, curdtarea 9i clezinfectarea
de materiale dezinfectante, mSnusi, m5Sti Je

- Respectarea tuturor m5surilor, hotb16rilor si ordonanlelor emise deGuvernul Rom6niei privind mSsurile dr prevenire a r5sp6ndiiii covid - 19.- Acordarea de suport 9i consiliere beneficiar,ilor centrului gi aparfinbtorilor,
la solicitare sar.J nevoie;
- Participare la evaluarea initialS si la reevaluarea beneficiarilor (dupd caz);- consiliereagiinformareaaparlindtorilorbeneficiarilor;-
- indeplinirea altor sarcini diverse la solicitarea conducerii centrului.

C. 2 Activitatea kinetoterapeutici
In cursul anului 202t beneficiarii din centru au urmat procedurikinetoterapeut[ce, Tehnicite kinetoterapeutice s-au indicat de c5rtre mediculspecialist in funcl;ie de obiectivele urmSrite in ui".giunir"-rl.e*:i persoane.Astfel, conform rr:surselor de dotare materialS puniru' .ting"r"a obectivelorterapeutice procedurile efectuate au fost exercilii la: J

Spalier;
presd;

Biciclet5 ;
Stepper ;
Bare paralele ;
Scripetoterapie;
Baston;
Minge medicinald;
Minge de burete;
Scaun cvadriiceps;
Saltea elasticd.

S-a propus gi reali;zat:
- evaluarea initialE a 3 beneficiari;- reevaluSri: 92 beneficiari- intocmire pran personarizat:92 beneficiari- respectarea orarului zilnic al beneficiarilor;- completarea registrului de prezenfd;- completarea figeror conform orarului zirnic;

ultidisciplinare.
entei in satisfacerea nevoilor
folosirea toaletei, efectuarea igienei

aruncare etc.
exersarea gi c,onsolidarea nnotricitdtii;

si a gestualitdtii uzuale;
lor motrice de bazd;
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-Respectarr3a mSsurilor la nivelul serviciilor sociale conform dispozitiilor
pentru Drepturile perrsoanelor cu

irea 9i managementul situaliei generate

-Respectarea mdsurilor
spatiului de lucru; utilizarea
protectie;

privind dezinfectia, curdtarea 9i clezinfectarea
de materiale dezinfectante, mbnusi, mdsti de

-Respectarea tuturor mSsurilor, hotbr6rilor 9i ordonanlelclr emise deGuvernul RomAniei privind mdsurile de
-Informare corect5 a beneficia

privind mdsunile de prevenire a
beneficiarilor prrivind importanla respe

C.3 Activitatea logopedicd
in cursul anulu-l 2ozL, activitatea logopedicd a fost organiziatd conform

orarului zilnic. Toli beneficiarii, cupringi in orar, au benericilt de intervenlie
logopedicS individualizatd 5i de grup, conform obiectivelor stabilite Tn urma,evaluErii.

Interventia logopedicd specificS a vizat evaluarea inilialti, stabilirea
rJiagnosticului 

- 
dif6renfial, stabilirea obiectivelor gi activitSlilor

implementarea tratamentului structurat
de grup gi/sau individuale pentru o

De asemen(3a, conform legii nr. 55 din 15 mai 2020, arn respectatmisurile pentru prevenirea 9i combaterea efectelor pandemiei de covlD
19.

Prin intervenlia logopedicS clinicd specificS, an urmbrit modificarea
rnecanismelor patologice implicate in ameliorarea patologiei:

de alimentatie si inghitire in urma
generative, inclusiv accidelnt vascular

a periodicd a beneficiarilor am urmdrit
cliagnosticarea 9i tratarea tulburdrilor de vorbire, limbaj, coqnitive, decomunicare 9i de cleglutilie gi identificarea opliunilor de tratament.

Astfel :

- evaluarea nivelurilor de inghitire, dificultSlilor de vorbire si limbaj;- crearea si _realizarea planurilor de tratament indlviduatizarte cire sd
riSspundb nevoilor funclionale specifice;

-Tnv5!area beneficiarilor cum sd emitd sunete, imbun5tdlindu-9i vocea sinrentindnd fluenta vorbirii;
-ajutdnd persoanele sE imbunbtbteasc5 structura propozitiilor 9ivocabularul folosit in rimbajul scris si oral (jlexia, agrafia);
-anomia;



-antrenarea aparatului fono articulator;
-exercitii de respiratie;
- T. afaziei.

Am colaborarat cu alti membri ai echipei multidisciplinare in vedereaelaborSrii, implement6rii 
'Si 

reevaluSrii programelor de intervenlie specificdpentru toti beneficiarii centrului
In cursull anului 202L, am efectuat evaluarea inilial5 a 3 beneficiari gi

eficiarilor centrului; 30 de beneficiari de
entru persoane Adulte cu Dizabilitdti

3 pe Centrul de Abilitare 9i Reabilitarepentru Persoane Adulte cu Dizabiritdli Beclean

Am intocmit documente specifice :- Orar zilnic;
- Registru de evidenld la cabinet;- Registru de reevaluare a beneficiarilor;- Plan personializat de recuperare;- Figa de evidentb a terapiei;- Figa de examinare (evaluarea inifial5)

conducerea centrului.
activitate, lunar.
a postului.

A- 4. Activitatea instructorurui de educalie

Pe Centrul de tngrijire si Asisten!5 pentru Persoane Adulte cu DizabilitSti
numErul 2 Beclean, in cursui anului 2l0/I, activitatea s-a Oesf}-Sirl.; #ffinnotto-ului nostnu "gi noi avem drept la o vialb decentb,,.

-Respectarea mSsurfllor la nivelul serviiiilor sociale conform dispozitiilor
pentru Drepturile persoanelor cu

rea si managementul situaliei generate

-Respectarea mdsurilor
spatiului de lucru; utilizarea
protectie;

privind dezinfectia, cur5larea 9i dezinfectarea
de materiale dezinfectante, mSnusi, mbsti de

-Respectarea tuturor mdsurilor, hot5rdrilor si ordonanlelor emise deGuvernul Romdniei privind mdsurile de
-Informare corectd a beneficia

iarilor, menlinerea leg5turii telefonicecu apartin5torii prer3um si informarea telefonicd a apartindtorilor privind stareabeneficiarilor;
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-Stimulare cognitivb prin schem5 zilnicd pentru toli beneficiarii centrului;-ActivitS$i individuale: de igienb personald parliald; rpatut per dinli, ,paiutpe m6ini, pieptdnrat;
-ActivitSfi de grup:

- autonomie p'ersonalS: ordinea de imbrd carel dezbrdcare a hainelor infunctie de perioada zilei gi anotimp; modul cum se imbracd o bluzd;- gospodSregti:
o prepdrarea compotului de mere/pere: _ pregStirea pentru

activitate: spdrat p-9 m6ini; pregdtirea merelor; ipdlat, .iregut,tEiat; preparare: fierbere, atoriur.; serrvire: aranjarea mesei:
servefele, cdni, linguri; repartizare in c5ni;o salat5 de ceap5, salatb de castraveli gi rogii, spdlat pe rn6ini, spdlat
ceap5, tdiere, condimentare, servire in oorurijo preporarea ceaiului:-pregdtirea pentru activitate: spdlat pe m6ini;pregdtirea cSnilor, fierbere, aromare; servire: aranjarea mesei-

artizare in cdni;
gEtirea pentru activitate:, spElat pe
ungere/ lipire.

povestiri, discutii individuale gi de gru
de interes particular, lecturbri de rugd- auditii muzicale:. activitiiti muzicale: reamin

petrecere prin c6ntatul impo - motrice: - cus5turi, des
contur - desene cu motive pascale; destrbmare, depbnare,
tricotare;

re pentru marcarea evenimentului;
pentru impodobirea gi pavoazarea

i Asistentd pentru persoane Adulte cu
ul de Abilitare 9i Reabilitiare pentru

l, sbrbdtorilor pascale: conturare,

- activitdti d'e pavoazare a centrului pentru int6rnpinarea in cadru festiv
an;
s, jocuri de societate, rummy, cbrfi,
ntrului c6t gi beneficiarii de pe Centrul
ane Adulte cu Dizabilitdti Beclean in

otului;
pe holul centrului at6t beneficiarii
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iegiri in curtea unitSlii gtdt c6t ne permite timpul cu toti beneficiarii
centrului, at6t cei deplasabili c6t gi cei nedepiasabili;
,,Program de var5" - plimbdri in curtea unitdgii dacd timpul ne-apermis.

- activitdti de socializare: serbarea zilelor onomastice a beneficiarilor ndsculiin fiecare lu,n , precr.Jm gi la solicitarea aparlindtorilor beneficiarilor careau venit la data la care beneficiarul s-a ndscul,
sdrb5torirea l'n cadru festiv a Zilei Internalionale a Femeii;
int6mpinarea in cadru festiv a sSrbdtorilor pascale cu ciocnitul oudtor;- evaluarea inir;iard a noiror beneficiari admigi;

- intocmirea raportului lunar de activitate;
- participarea la intrunirea comisiei multidisciplinare in vederea reevaludrii

beneficiarilor;
- activitdtile gospod5resti su.nt realizate impreun5 cu beneficiarii;- zilnic au loc disculii individuale cu beneficlarii imobilizagiia pat 9i cu cei ceprezintb agitalie psihomotorie;
- plimbSrile sunt efectuate zilnic in incinta unit5liigi exterior;
- activitdtile sunt executate impreun5 cu benefiiiarii;
- zilnic - progrilm de hidratare a beneficiarilor intre orele 10.30-11.30 gi

15.30-16.30;
- zilnic, pe l6ngl5 orarul stabilit, instructorul de educafie, executd gi alteactivitdti in funclie de solicitdrile beneficiarilor; la iegirileln curte participdgi beneficiarii de pe Centrul de Abilitare 9i Reabilitare pentru persoane

Adulte cu Dizabilit5ti Beclean
- in funclie de programul in care sunt cupringi gi preferinfe.

Organizarea activitSlilor in cadrul unei zile se face conform orarutuii stabilit.
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activitatea acestuia a fost preluatd de
Adulti Beclean/Nuseni, structurd nou infiinlatd in subordineia ServiciuluiAchizitii Publir:e, Contractare Servicii Sociale, Administrativ,
Patrimoniu,Tehnicsi de cStre compaftimentul salarizare-contabilitateAdulli Beclean/Nugeni, structuri r ou infiintatd in suboidinera directd adirectorului general adjunct (economic).

1. Activitili desfigurate in compartimentul salarizare-
Conta bilitate Adulli- Beclean

asigurarea !inerii la zi a contabilitbtii sintetice conform planului de
conturi 9i il legii contabilitbtii, intocmind lunar balanla de verificare
sinteticd, at6t pentru cheltuileli finantate din credite bugertare, c6t si
pentru cheltuieli finanlate din mijloace extragetare;
efectuarea/verificarea inregistrdrilor contabile pentru chreltuieli din
alocatii buqetare/extrabugetare in vederea inchiderii conturilor de
finantdri/venituri si cheltuieli;
efectuarea/'verificarea pldlilor nete de casd;
inchiderea conturilor de finantdri/venituri 9i cheltuieli ;
verificarea notelor de receptie si a bonurilor de consum, in vederea
generbrii acestora in balanld sinteticd;
verificarea soldurilor conturilor privind cheltuielile de personal cu situatia
recapitulativ'5 aferentb cheltuielilor de personal;
verificarea soldurilor conturilor de materialen obiecte de inventar,
mijloace fixe din balantele de verificare contabile, cu cele din balantele
analitice rJe gestiune ;
confruntarea soldurilor conturilor de amortizdrii cumulate, din balanta
analiticd de gestiune a mijloacelor fixe cu cele din balanta sinteticb ;
intocmirea b'alanlelor anatitice de gestiune a materialelor, obriectelor de
inventar, milloacelor fixe ;
intocmirea balantei de verificare sintetice ;
intocmireia balanlei de verificare analitice ;
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- verificafr'ea soldului contului 552.00.00 "Disponibil pentru sume de
mandat 9i sume in depozit " din balanla sinteticd, cu cel existent in
extrasul de cont emis de Trezoreria operativ5 a Municipiului Bistrita;- inregistnarea in baza documentelor justificative aprobate er cheltuielilor
privind serviciire prestate de diversi furnizori;- inregistrarea in baza documentelor justificatiive aprobate a bunurilor
patrimoniale achizitionate de la diversi furnizori;- inregistrarea in baza documentelor justificative aprobate a pldtilor cStre
diversi furnizori pentru bunurile achizitionate/serviciile prestate;- intocmirea ordinelor de platb pentru efectuarea de pldti, duprd aprobarea

acestora, in conformitate cu clasificatia bugetard 9i crediteler aprobate;- intocmirea statelor de platb cuprinz6nd ordinele de deplasane acceptate
spre decontare;

- verificarea si semnarea listelor de alimente aferente anului 2102I;- conducerea evidenlei conturilor in afara bilanlului;- intocmirea s;tatelor de platd pentru sumele acordate persoanelor la care
s-au sistat serviciile din sistemul de protectie sociald 9i cele pentru
sumele de nevoi pensonale acordate lunar beneficiarilor;- confirmarea la listele de inventariere a valoril contabile (trctaluri peconturi) pentru bunurile patrimoniale inventariate, inregis;trarea inevidenta contabil5 a rezultatelor inventarierii;- efectuarea in cursul anului 202r a salvdrilor de date <Jin toate

eraliunilor contabile eferctuate gi

- asigurd conducea registrelo, .ontJfii'J'oo,,nutorii, 9i anume Registrut-
jurnal, Registrul-inventar si Cartea mare, conform normelor elaborate de
ministerull de resort;

- verificarea respect5r:ii baremurilor in vigoare cu privire la sumele alocatepentru alimente, ce revin beneficiariloirezidenti,;- asigurarea tinerii la zi a evidentei contabile a incasbrilor/ debitelor dincontribulii diltorate de beneficiarii (sau coplStitoril almi;i in centreierezidentiale: Centrul de Abilitare si
Dizabilit5ti lleclean ( CAbR Becle
pentru Persoane Adulte cu Dizabil

i Reabilitare Neuropsihiatricd pentru
conform contractelor incheiate

Becrean; 
salarialii din cadrur centreror adurti
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intocmirea situatiilor recapitulative si borderourile aferente statelor de
platS;

inregistrarea intrdrilor/iesirilor de persoane in/din intretinerea
angajatului, urmatS de operarea miscdrilor in declaratiile pe propria
rdspundere;

eliberarea de adeverinte de venit solicitate de angajafi, pelntru diverse
motive (ajutoare sociale, incSlzi re, rechizite, burse, imprum uturi);
intocmirea situaliilor statistice, privind cdgtigurille salariale;
transmiterea cbtre unitdtile bancare pe suport de h6rtie/electronic a
borderourilor aferente drepturilor de personal;
solicitarea, colectarea, verificarea 9i operareia declaraliiler pe propria
rdspundere, necesare efectudrii deducerilor personale, in vederea
stabilirii bazei impozabile;
verificarea in aplicatia informatic5 a persoanelor evidentiate in
intretinerea salarialilor, corectarea eroriror depiistate;
intocmirea rordinelor de platd in vederea achitdrii: drepturilor de personal
pentru angajatii Direcliei Generale de Asisten!5 SocialS {ti protectia
Copilului Bistrifa-Ndsbud, a drepturilor ce derivd din calitatear de membru
in comislile ce isi desfSgoard activitatea la nivelul Directiei Generale de
Asistentd SocialS si Protectia Copilului Bistrila-Nbsdud, a r:ontributiilor
datorate bugetului de stat;
asigurarea primirii, pbstrdrii 9i eliberdrii de bunuri din gestiune in baza
documentelor justificative aprobate conform prevederilor legale;
realizarea, impreunS cu membrii comisiei de recep!ie, a recepliei
cantitative 9i calitative a bunurilor patrimoniale achizifiopate/ primite
cu titlu gratuit;
intocmirea notelor de intrare-receptie (NIR)/proceselor..verbale de
receplie pentru toate bunurile patrimoniale care intr5 in gestiune in
vederea prerludrii acestora in balanla sintetici;
intocmirea notelor de transfer/bonurilor iesire/proceselor verbale de
predare-prirnire pentru mijloacele fixe si obiectele de inventar in
folosintS, in urma transferurilor acestora pe subinventare sau pentru
iegirea din evidenla contabilS a unitatii;
intocmirea bonurilor de consum 9i de transformare aferente bunurilor
eliberate din magazie, ?n vederea preludrii acestora in balanl;a sinteticb;
eliberarea alimente{or din gestiune conform listei zilnice iie alimente,
aprobatd de geful de structurS, 9i asumarea prin semnbturS a predbrii
acestora muncitorului calificat - bucdtar;
operarea declasdrile de materiale, casdrile obiectelor de inventar,
mijloacek)r f ixe, dupd aprobarea acestora conform cadrului legal

28



2' Activitbti desfdgurate in Compartimentul Administrativ
Adulti-Beclean

in cadrut departamentului de intrelinere gi deservire in perioada
01.01 .202r-3L-r2.2021 s-au desfdgurat urm5toarere activitdfi:

' Prelucrarea tematicilor trimestrialS/lunard de instruire-pe lirnie de psl side proteclie a muncii. Dezbateriile s-au referit la rei*i",i. 
".i*i';,m5suri de igiend, triajul la intrarea in unitate, respectarela circuitelorinterioare gi exterioare in cadrur centreror.

' Informarea gi indrumarea personalului il conformitate cu prevederile
legislative privind instituirea gi prelungirea stdrii de alertd privind
respectarea tuturor mdsurilor necesare pentru prevenirea rdsp6ndiriiinfectiei cu SARS-CoV-2 in familie, locul de munc5 gi in afard S-a urm5ritrespectarea. mEsurilor pentru prevenirea gi Combaterera efectelorpandemiei de COVID-19;

' Asigurarea echipamentelor de proteclie gi a materialelor necesare pentruprotectia berneficiarilor 9i a personatutuiimpotriva infecliei cu SARS-CoV-
2;

' DesfSsurarea corespunzdtoare a activitSlii de colectare selectiv5 adeseurilor din centru;

' Monitorizarela consumur:ilor_de energie electricS, gaz, apd potabilE;
' intre[inerea gi menlinerea funcgionaiitdgii tuturor spaliilor prin intocuireapieselor/ansamblelor defecte (bateri, siioane, furtune, robinelfi, corp wc,rezervor wc, crante, inchizStori pentru ugi, geamuli, dura[uri, tuourineon, becuri, prize, intrerupbtoare, etc,);
' Efectuarea lucrbrilor de intrelinere 'pentru 

asigurarea functiondriipermanente a surselor de api care aproviizioneazb unitatea si ascurgerilor de ev€cuare pentru apa menajerd;
' Remedierea defectiunilor apErute la geamurile 9i ugile camerelor,

inlocuirea si repararea sistemutui de inchicl;r;; 
- Y'

' lntrelinerea zilnicb a instalatiilor electrice din toate pavilioanele prin
inlocuirea becurilor arse, a tuburilor fluorescenten a prizelor 9i a corpurilor
de iluminat arse 9i inlSturarea celortalte defectiuni 'care iu irrtervenit peparte electricb in centre;

' Supravegherea gi exploatarea centralelor termice gi a instalaliei pentru
asigurarea agenturui termic, apei carde 9i menajere;

' Efectuarea curSleniei zilnice in incinta 9i impreiurimile centrului,intretinerea cEilor de acces in unitate;
' Toaletarea promilor fructiferi 9i a aibustilor de ornament din incintacentrului s-a igienizat sala de terapie ocupalional5 CRRNTH Beclean;



o

o

o

o

Reamenajarea mormintelor din cimitir si spaliul aferent la fosti
beneficiari, cazuri sociale fdrd apartinatori (d.rrigare de artougii,'l#;;
ierburilor, lFixarea crucilor);
Montarea a 2 ascensoare noi in cadrul centrului;
Montarea a 100 mp parket gi inlocuirea coloanei de apa in doud camere
Ia CIAPAD;
Efectuarea de lucrdri de reparalii gi zugrdveli la cABR;
lnlocuirea unui numar de 20 calorifere in cadrul serviciilor sociale
Beclean;
Verificarea circuitelor de iluminat, siguran!5 gi alarme incendiu,
verifcarea-incdrcarea stingdtoarelor, veriiicarei triOranfilor 9i a prizelor
de pimAnt;
Preluarea de la magazia de alimente a produsele necesare pentru
pregdtirea hranei, potrivit meniului stabilit gi cantitdgilor prescrise;
Prepararea portiilor de hran5 pentru fiecare beneficiar potrivit normelor
5i valorii nutritive stabilite de cdtre dietetician gi arprobate de
conducerea centrului;
Pre-pararea regimului igieno-dietetic, acolo unde este indicat;
Eefectuarea curSleniei curente, spblarea vaselor, dezinfeclia lor,
curatenia general5, sp5larea gi dezinfectarea tuturor suprafeielor; ;
vaselor, spSlarea geamurilor gi ugilor;
Preluarea hainelor murdare, sortarea lor pe culori, dezinfectarea
acestora, spdlarea, clStirea gi stoarcerea lor, punerea la uscat;
Asigurareacurbteniei zilnice in toate sectoareie de activitate;
Realizarea dezinsecliei gi deratizdrii spaliilor in confrrrmitate cu
normele legale in vigoare.
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